








   merl   p   p
 Familienzentrum Bülach

m

m a m e r l a p a p1 8 m a g a z i n 1 9

Café Mamerlapap
Mmhh... wo kann man mit kleinen Kin-
dern in Ruhe einen feinen Kaffee trinken 
und die Kleinen spielen, hüpfen und 
basteln in einem Kinderparadies, das 
die Herzen der Liebsten höher springen 
lässt? Im Café Mamerlapap! Unser Café 
ist 3x pro Woche geöffnet und bietet 
zwei Räume zum Spielen und Krabbeln. 

Ob stillen, krabbeln, herumtoben... für 
jede Altersgruppe bis Kindergarten-Alter 
hat es was! Einen Znüni und Zvieri bie-
ten wir jeweils am Zwerglitisch gratis an.
Und für die Mamis: Schon viele Freund-
schaften sind im Mamerlapap entstan-
den...

Öffnungszeiten
jeweils montags von 15:00 - 17:00 Uhr
jeweils mittwochs von 9:00 - 11:00 Uhr
jeweils freitags von 9:00 - 11:00 Uhr

Während den Sport- und Sommerferien 
haben wir jeden Mittwochmorgen offen:

15. und 22. Februar 2012
18. und 25. Juli 2012
8. und 15. August 2012
(ohne 1. August)

Während den Frühlingsferien und an 
Ostern/Auffahrt/Pfi ngsten haben wir 
geschlossen:

6. bis 9. April 2012 (Ostern)

23. April bis 4. Mai 2012 (Frühl.ferien)

18. Mai (Auffahrtsbrücke)

28. Mai 2012 (Pfi ngsten)

Ort
Mamerlapap Bülach

Anmeldung
nicht nötig

Kontakt
Dominique Strassmann-Jungo
strassmannjungo@hispeed.ch
Tel. 076 396 26 06

� ��� ������ �� ������������� �������� 

��
�	��
�� � � �� ������ 


� �� �	 ���� �� � ��� �� ��� ��� 
 �� 
�
• • ��•��•��������•�•���  

­��•���•���€������•‚�����������•���
��
‚�
�����•���
���•���
�
�
��•ƒ�•����•�����­����������������
�
���� ������„��…�
�����•������
������
�•���†���‚�����•�

�����•�����•�������• ��	��

��
‡������
ˆ���‰

Š� ��������������������	��•��‹•����� Œ������•�Ž����������
Š� ‘��•�Œ	�����’��	������’������•�’��•
Š� ������������“����
���������
Š� ••���•�
�
���•����Œ����	��
�����”��
Œ���
Š� ­��������•����������

����������������
����	������������������
��


�������������������������
�
���������������
‹�������•������
����•�������

�����������•
����
•�		��
����
•��•��
���
•��������••�
–������	���••�
—Œ
���••�
•�
����•���
�
˜��•™ ������
���••�
­��•�����••�

�
����������
�
����

	��������



   merl   p   p
 Familienzentrum Bülach

m

m a m e r l a p a p2 0 m a g a z i n 2 1

Kindercoiffeuse
Ob rassig oder fl ippig, nach dem neus-
ten Trend oder nur die Spitzen. Unsere 
Coiffeuse schneidet euren Kindern mit 

viel Geduld, Verständnis und Freude die 
Haare. 

wann
jeweils mittwochs im Café Mamer-
lapap, 9:00 - 11:00:

18. Januar 2012
8. Februar 2012
7. März 2012
4. April 2012
9. Mai 2012
6. Juni 2012
4. Juli 2012

Kosten
Fr. 10.-- für Mitglieder
Fr. 20.-- für Nicht-Mitglieder

im Café zu bezahlen

Anmeldung
nicht nötig, einfach Rifadije 
Bescheid geben und im Café 
bezahlen

Kontakt
Rifadije Zegiraj
076 434 15 51

«Bülacher Glas»
produzieren wir heute nicht nur in der Schweiz, sondern 
auch in Österreich, Kroatien, Tschechien, in der 
Slowakei und in der Ukraine. www.vetropack.com
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Erziehungsberatung
Frau Silvia Tschupp, Erziehungsberaterin 
und dipl. SA FH, ist unsere Kontaktper-
son für Kleinkindfragen. Sie ist im Ju-
gendsekretariat des Bezirks Bülach tätig 
und hat stets ein offenes Ohr für uns 
Mütter und Väter mit kleinen Kindern.

Ohne Voranmeldung darf man sich wäh-
rend Ihrer Anwesenheit zu ihr setzen 
und aktuelle Erziehungsthemen mit ihr 
besprechen.

wann
jeweils montags im Mamerlapap
neu von 15.30 - 16.30 Uhr

23. Januar 2012
19. März 2012
14. Mai 2012
9. Juli 2012

Kosten
keine

Anmeldung
nicht nötig

Kontakt
Silvia Tschupp
Jugendsekretariat des Bezirks 
Bülach
043 259 95 44
silvia.tschupp@ajb.zh.ch
Schaffhauserstrasse 53
(auch für kostenlose Einzelbera-
tung)
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basteln für kleinkinder
Die Kleinen experimentieren gerne und 
lustvoll mit Materialien. Hier dürfen sie 
kritzeln, schnipseln, klecksen, kneten 
und reissen wie sie wollen... lustige Ide-
en zum Basteln auch schon für die ganz 
kleinen, das bietet Karin Pintori an den 

unten aufgeführten Daten während der 
Café-Öffnungszeiten im Kinderparadies 
an.
Lasst euch von euren Kindern überra-
schen, es gibt immer wieder neue lusti-
ge Kreationen!

wann
Im Spielparadies Mamerlapap
9:00 - 11:00 Uhr:

Freitag, 13. Januar 2012
Freitag, 27. Januar 2012
Freitag, 10. Februar 2012
Mittwoch, 29. Februar 2012
Freitag, 23. März 2012 (Ostern-
Basteln!)
Freitag, 20. April 2012
Freitag, 11. Mai 2012
Freitag, 25. Mai 2012
Freitag, 15. Juni 2012
Freitag, 6. Juli 2012

Kosten
für Mitglieder keine Kosten

Anmeldung
nicht nötig

Kontakt
Karin Pintori
079 423 55 24
karin.pintori@gmx.net

Bastelmateri
al übrig?

Dann sind wir sehr froh, wenn 

du uns das ins Mamerlapap 

bringen würdest - vielen Dank!

Muttertags-Basteln mit Papa
Das ist mal ein Muttertag für Mami... 
denn sie darf sich dieses Jahr schon 
am Samstag ein bisschen entspannen! 
Dann kann nämlich Papi mit den Kleinen 

im Mamerlapap eine Überraschung fürs 
Mami basteln. Verraten wird natürlich 
nichts...

wann
Samstag, 12. Mai
9.00 - 11.00 Uhr

wo
Mamerlapap

Kosten
Fr. 10.-- pro Kind (Mitglieder)
Fr. 15.-- pro Kind (nicht Mitglieder)

Anmeldung
ja gerne

Kontakt
Karin Pintori
079 423 55 24
karin.pintori@gmx.net
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Samariterkurs: 
   Notfälle bei Kleinkindern
Kinder nehmen aktiv am Leben teil. Ihr 
natürlicher Bewegungsdrang bringt oft 
auch Stürze mit sich. Eine Wunde ist 
nicht das Einzige, was sich die Kleinen 
dabei zuziehen. Im Kurs lernen Sie, wie 
Sie sich richtig verhalten, wie Sie schnell 
und richtig helfen, wenn ein Kleinkind 

verunfallt oder erkrankt. Ihnen wird 
deutlich, in welchen Fällen Sie zum Arzt 
müssen. Dieses Wissen gibt Sicherheit 
und Selbstvertrauen.

Der Kurs ist speziell geeignet für Eltern, 
Grosseltern oder Babysitter. 

KursDaten
1. März 2012
8. März 2012
15. März 2012
29. März 2012

20.00 - 22.00 Uhr

Ort
Schulhaus Hohfuri, Bülach

Anmeldung
Ja, bis 22. Februar 2012

Kontakt
Diana Heini
076 596 53 43
diana.heini@hotmail.com

Kosten
Fr.   100.- für Mitglieder
Fr.   120.- für Nicht-Mitglieder

Für Paare:
Fr. 150.- für Mitglieder
Fr. 170.- für Nicht-MitgliederBesuchen Sie uns auf www.zkb.ch

Willkommen
bei der Zürcher
Kantonalbank
in Bülach.
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Spielzeugbörse
An der Spielzeugbörse könnt ihr für we-
nig Geld neuwertige Spielsachen kaufen 
und eure Spielsachen, die ihr nicht mehr 
braucht, von uns verkaufen lassen. Al-
les, was vollständig, funktionstüchtig 
und sauber ist, könnt ihr uns ins Mamer-
lapap bringen. Für eure mitgebrachten
Sachen bekommt ihr 60% des Verkaufs-

preises, 40% gehen ans Mamerlapap. 
Bitte beschriftet eure Spielsachen mit 
dem gewünschten Preis und eurem Na-
men.
Sachen, die nicht abgeholt werden, ge-
ben wir an eine gemeinnützige Organisa-
tion weiter.

wann
Samstag, 24. März 2012 
10.00 - 12.00 Uhr

Annahme Spielzeug: 
Freitag, 23. März 9.00 - 11.00 Uhr
Samstag, 24. März 8.30 - 9.30 Uhr

Wie anschreiben?
Preis & Name auf einem kleinen 
Etikett

wo
Café Mamerlapap

Kontakt
Astrid Graf
079 357 49 69
graf.astrid@gmx.ch

Die erfahrene Spielgruppe im GUSS 81-80.
Seit 1990 begleiten wir Kinder im Alter von 3-5 Jahren.
Schauen Sie bei uns vorbei! Schnupperbesuche sind 
herzlich willkommen!
www.spielgruppe-schnaeggehuesli.ch oder bei der 
Präsidentin B. Rillo / Telefon 043 - 455 94 13

Die Spielgruppe in Bülach
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Vorträge von FemmesTische
FemmesTISCHE pfl egt Kontakte zu an-
deren Institutionen und greift wichtige 
Gesundheits- und Erziehungsthemen 
auf, um sie für FemmesTISCHE nutzbar 
zu machen. So werden Erziehende zu-
sammen gebracht, die sich in ungezwun-
genen Diskussionsrunden mit Fragen zu 
Erziehung, Rollenverhalten und Gesund-
heit auseinandersetzen. 

Das Mamerlapap hat Luisa Meier, Mo-
deratorin von FemmesTISCHE für zwei 
Events buchen können. Wir laden euch 
herzlich ein, an den Diskussionsrunden 
im Mamerlapap teilzunehmen. Eure Kin-
der werden von uns während dessen 
betreut.

wann
Mittwoch, 7. März 2012
9.30 - 11.00 Uhr

Kosten
keine

Anmeldung
nicht nötig

Ort
Mamerlapap Cheminée-Raum

Kinderbetreuung
Eine Kinderbetreuerin wird 
anwesend sein.

wann
Mittwoch, 23. Mai 2012
9.30 - 11.00 Uhr

Kosten
keine

Anmeldung
nicht nötig

Ort
Mamerlapap Cheminée-Raum

Kinderbetreuung
Eine Kinderbetreuerin wird 
anwesend sein.

Über dieses Thema möchte Luisa Meier von FemmesTISCHE mit der 
Unterstützung einer DVD mit euch diskutieren.

Wer kennt sie nicht?
Sie ist ein Begriff und wird doch manchmal «schubladisiert». Luisa Meier 
von FemmesTISCHE möchte, mit der Unterstützung von farbigen und 
grossen Karten, den alltägliche Umgang damit thematisieren.

Ist lernen wirklich ein Kinderspiel?

Die Ernährungspyramide
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Familienplaner 2012
Der Familienplaner 2012 vom Mamerla-
pap hat das DIN A3-Format und kostet 
Fr. 17.--. Jeder Monat ist auf je einem 
Blatt und in schwarz/weiss gedruckt, da-
mit eure Kinder ihn ausmalen können. 
Die zwölf losen Blätter sind mit einer 
Metallklammer zusammengehalten. Ihr 

könnt den Familienplaner mit 4, 5 oder 
6 Spalten erwerben.
Mit dem Kauf eines Familienplaners un-
terstützt ihr das Mamerlapap. So helft 
ihr mit, dass das Mamerlapap weiterhin 
ein spannendes Angebot für die Familie 
anbieten kann.

Verkaufsstellen

     Café Mamerlapap, Grampenweg 5, Bülach

     Altstadt-Buchhandlung, Untergasse 1, Bülach

     Claro-Laden, Kasernenstrasse 13b, Bülach

     Kreuz-Papeterie, Kasernenstrasse 4, Bülach

     Secondhand-Shop Paperlapap Kinderboutique,
     Schulhausstrasse 2, Hochfelden

*
*
*
*
*

Fr. 17.-

           Wir suchen...
...eine zusätzliche Mitwirkende, welche die Verantwortung 
für unser Kinderparadies übernehmen möchte. Neben der 
Mitarbeiter-Betreuung und Instandhaltung des Raumes dür-
fen natürlich auch neue Ideen eingebracht werden.
Meldet euch bitte bei Karin Pintori unter 079 341 89 37.

Praxis für
medizinische Massagen

Thea Salathe

Dorfstasse 26  l  8184 Bachenbülach  l  043 411 58 92  l  www.massage-salathe.ch

Das Rezept 
für müde und 
angespannte 
Eltern!
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Neues vom Vorstand
Auf Ende Jahr 2011 hat Susan Rupp ihre 
Verantwortung über das Café Mamerla-
pap an ein neues Vorstands-Mitglied ab-
gegeben. Susan hat seit 2006 fürs Ma-

merlapap in 
den verschie-
densten Rol-
len gearbeitet. 
Anfangs war 
sie im Café tä-
tig und wurde 
schon bald in 
den Vorstand 
gewählt. Im 
2008 hat Sus-
an die Verant-
wortung über 
die Finanzen 
übernommen. 
Eine sehr in-
tensive Arbeit, 
da dafür circa 

20% pro Woche aufgewendet wird. 2 
Jahre später übernimmt Susan die Ver-
antwortung übers Café. Bei je-
dem Event stand Susan zur Seite 
und hat einfach mitangepackt.

Wir fragten Susan nach ihrem schönsten 
Mamerlapap-Erlebnis. Da gebe es nicht 
nur eins, denn es gab viele schöne Be-
gegnungen mit Mamerlapap-Besuche-
rinnen und den herzigen Kindern, die 
vielen Events wie Brunchen im Guss, 
Samichlaus, Kleiderbörsen und vieles 
mehr. 
Schlechte Zeiten gab es auch, als näm-
lich eine Zeit lang viele Dinge aus dem 
Mamerlapap geklaut wurden...

Wir danken Susan für ihren 5-jährigen 
Einsatz, den sie mit stetiger Ruhe, Ge-
duld und viel Einsatz angegangen ist! 

Herzlich Willkommen heissen wir Do-
minique Strassmann-Jungo in unserem 
Team. Sie war bereits als Mini Muki-
Leiterin fürs Mamerlapap tätig und 
übernimmt jetzt die Café-Verantwortung, 
sprich Mitarbeiter-Einsatzplanung, Infor-
mationsfl uss, Regelungen, Absprachen 
mit der. ref. Kirchgemeinde und vieles 

mehr. Än 
guete Start 
für Domi-
nique!

gegeben. Susan hat seit 2006 fürs Ma-
merlapap in 
den verschie-
densten Rol-
len gearbeitet. 
Anfangs war 
sie im Café tä-
tig und wurde 
schon bald in 
den Vorstand 
gewählt. Im 
2008 hat Sus-
an die Verant-
wortung über 
die Finanzen 
übernommen. 
Eine sehr in-
tensive Arbeit, 
da dafür circa 

Susan rupp

antwortung übers Café. Bei je-
dem Event stand Susan zur Seite 

mehr. Än 
guete Start 
für Domi-
nique!

 DominiqueStrassmann-Jungo

        Kinder
        Chalina, 3.5 Jahre
        Chiara, 8 Monate

    Beruf:
    Schuhverkäuferin und
    Pfl egeassistentin

Hobbys:
Aerobic, schwimmen,
lesen und meine
Familie :-)

Inserat für Mamerlapap – Programm 1. Hälfte 2012, z. Hd. Andrea Küng / Annette Lüthi 
 
 
 
 

Eltern-Kind-Musizieren in Glattfelden 
• Vorkenntnisse sind keine notwendig! 
Die natürl ichen Anlagen und das Körperbewusstsein des 
Kindes fördern? Die Persönlichkeits- und Sprachentwicklung 
unterstützen?                                                                         
...durch einfache Lieder, Fingerverse, Bewegungsspiele… 

Wer:       Kinder von 1 ½ - 4 ½ Jahren                       
in Begleitung eines Erwachsenen 

Foto: Alma Johanns 

Wann / Wo: Mi, 09.30h – 10.15h 
Mi, 10.30h  – 11.15h 
im „Dorftreff“ Glattfelden 

Beginn:  • ab 25. Jan.’12 (weitere Kurse ab 9. Mai’12; ab 22. Aug.’12; ab 24. 
Okt.’12) 

Info / Kontakt / Preise: Rebekka Bräm Dahmke; Gesangspädagogin/Sängerin 
www.creamusigogica.ch; info@creamusigogica.ch ; Tel. 044 862 67 84                   
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Profitieren & unterstützen

Anmeldung jahresbeitrag

Unterstütze das Mamerlapap mit Fr. 50.– pro Jahr und deine ganze Familie 
profitiert!

	     Du kannst das Kinderparadies dreimal pro Woche besuchen

	     Du erhältst viele Vergünstigungen im Kursangebot

	     Du bist stets auf dem Laufenden über Mamerlapap-Aktivitäten

Anmeldetalon einfach ausschneiden, ausfüllen und an Diana senden oder direkt 
beim Mamerlapap abgeben.

Wir danken euch für eure Unterstützung!

*
*
*

___________________________________________________
Vorname, Name

___________________________________________________
Strasse, Nr.

___________________________________________________
PLZ, Ort

___________________________________________________
Telefon

___________________________________________________
Email

Bitte im Café abgeben oder an Diana Heini schicken. 
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Mamerlapap mieten
Ihr könnt die Räume des Mamerlapap 
auch für eure eigenen Partys mieten. 

Das coole daran: Mamerlapap’s Spielsa-
chen dürfen mitgenutzt werden!

Kosten
Fr. 50.-  für einen halben Tag

Reservation
Frau R. Hobein, ref. Kirche Bülach
043 411 41 41
regulahobein@refkirchebuelach.ch



   merl   p   p
 Familienzentrum Bülach

m

m a g a z i n 3 9

Allgemeine Kursbedingungen 
im Mamerlapap

Anfahrtsplan

Es freut uns, wenn du mit deinen Kin-
dern einen Kurs bei uns besuchst. Um 
allfällige Missverständnisse zu vermei-
den, möchten wir an dieser Stelle dar-
auf hinweisen, dass die Anmeldung für 
einen Kurs dann als definitiv gilt, wenn 

wir den Kursbeitrag erhalten haben. Bit-
te beachte, dass der Betrag unabhängig 
von der Anwesenheit des Kindes fällig 
ist, d.h., du bezahlst den für dein Kind 
freigehaltenen Platz.

Diana Heini
Im Rietpark 1
8180 Bülach

JA! ich möchte 
auch profitieren 
und unterstützen!

Impressum
Herausgeber
Mamerlapap Familienzentrum Bülach, 
im ref. Kirchgemeindehaus, Grampen-
weg 5, 8180 Bülach, 079 341 89 37, 
info@mamerlapap.ch

Auflage
600 Exemplare, erscheint halbjährlich 
jeweils im Juli und Dezember

Vorstand
Diana Heini, diana.heini@hotmail.com
Aktuariat und Familienplaner

Astrid Graf, graf.astrid@gmx.ch
Kurskoordination

Karin Pintori, karin.pintori@gmx.net
Verantwortung Kinderparadies

Dominique Strassmann-Jungo,
strassmannjungo@hispeed.ch
Verantwortung Café

Andrea Küng, hello@andreakueng.ch
Magazin und Grafik

Annette Lüthi, annetteluethi@gmx.ch
Public Relations, Events und Projekte

Umi Uzunova, uzunova_u@hotmail.ch
Finanzen und Controlling
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Mamerlapap
Familienzentrum Bülach
im ref. Kirchgemeindehaus
Grampenweg 5
8180 Bülach
079 341 89 37

info@mamerlapap.ch
www.mamerlapap.ch
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