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Willkommen im
Mamerlapap

Gleich zu Beginn gibt es grosse Neuigkeiten!

Das Familienzentrum zieht per 1. April 2026 um - und zwar an die Bahn-
hofstrasse 44, dorthin, wo unsere Spielgruppe bereits zuhause ist. Der
neue Standort bedeutet: mehr Platz zum Spielen fir die Kinder sowie ein
wunderschénes, gemutliches Café fir die ganze Familie.

Damit wir diesen neuen Ort liebevoll gestalten kénnen, sind wir auf eure
Unterstltzung angewiesen. Ganz nach dem Motto ,jede Rappe zehlt”
sammeln wir Spenden fir den Ausbau und die Einrichtung.

Wenn du selbst schon Zeit im Familienzentrum verbracht hast, es aktuell
nutzt oder die Bedeutung eines offenen Begegnungsortes flr Familien
schatzt, freuen wir uns von Herzen Uber deinen Beitrag. Mit deiner Un-
terstutzung hilfst du mit, einen Ort zu schaffen, an dem sich Familien
willkommen, gesehen und verbunden fiihlen.

Spenden geht ganz einfach Uber den unten stehenden QR-Code.
Sehr gerne darf dieser Aufruf auch weitergeteilt werden, damit moglichst

viele Menschen davon erfahren und - wenn sie mochten - Teil dieses
Projekts werden kénnen. Danke flr eure Unterstitzung!

P.S.: Save the Date 28.03.26 ,
fir unser grosses Eréffnungs- mme
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fest!

Verfolge unseren Umzug auf
den sozialen Medien und
schau dir an wie das neue Fa-
milienzentrum entsteht:

I QOrt der
v ris schaffen. b

)
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Agenda 2026

Januar 26

12.01.  Café Plus

15.01.  Basteln fur Kleinkinder
17.01.  Geschichtenmorgen
24.01.  Schleim Kurs

26.01.  Workshop Mut zur Wut
30.01.  Café Plus

Februar 26

06.02.

Basteln flr Kleinkinder

07.02. - 22.02. Sportferien geschlossen

26.02.
28.02.

Café Plus
Geschichtenmorgen

Marz 26

02.03.
03.03.
06.03.
07.03.
07.03.
11.03.
13.03.
16.03.
16.03.
17.03.
20.03.
21.03.
23.03.
25.03.
27.03.
28.03.
30.03.
31.03.

Kreativ Nami

Kindersingen

Spiel, Tanz & Bewegung

Together Kids Yoga

Theater Froschkénig
Vorlesemorgen

Café Plus

Kreativ Nami

Workshop Entspannung fur Eltern
Kindersingen

Spiel, Tanz & Bewegung
Kinderkleider- und Spielzeugbdrse
Basteln fur Kleinkinder

Café Plus

Spiel, Tanz & Bewegung
Eroffnungsfest Familienzentrum
Kreativ Nami

Kindersingen

April 26

01.04.
04.04.
04.04.
07.04.
08.04.
10.04.
13.04.
13.04.
14.04.
15.04.
15.04.
16.04.
16.04.

Waldnachmittag

Oster Event

Oster Brunch
Kindersingen
Schleimkurs

Spiel, Tanz & Bewegung
Kreativ Nami
Workshop Tuinamassage
Kindersingen

Basteln fur Kleinkinder
Bauernhof Nami
Vorlesemorgen

Café Plus

16.04.  Workshop Tuinamassage

17.04.  Spiel, Tanz & Bewegung

18.04. - 03.05. Friihlingsferien offen
27.04. - 30.04. Ferienwoche im Mamerlapap

Mai 26

04.05.  Kreativ Nami

05.05.  Kindersingen

06.05.  Café Plus

08.05.  Spiel, Tanz & Bewegung
08.05.  Kinder Usgang

09.05.  Muttertagsbasteln
09.05. Muttertagsbrunch
11.05.  Basteln fur Kleinkinder
12.05.  Kindersingen

18.05.  Kreativ Nami

19.05.  Kindersingen

22.05. Spiel, Tanz & Bewegung
27.05.  Schweizer Vorlesetag
29.05. Spiel, Tanz & Bewegung
30.05. Together Kids Hip Hop

Juni 26

01.06.  Café Plus

01.06.  Kreativ Nami

02.06.  Kindersingen

05.06.  Spiel, Tanz & Bewegung
06.06.  Fachvortrag Gesunde Kinder
09.06.  Kindersingen

11.06.  Basteln flr Kleinkinder
12.06.  Spiel, Tanz & Bewegung
13.06.  Together Kids Kung Fu
13.06.  Geschichtenmorgen

15.06.  Kreativ Nami

16.06.  Kindersingen

19.06.  Café Plus

20.06.  Erlebinismorgen Feuerwehr
22.06. Vorlesemorgen

26.06. Spiel, Tanz & Bewegung
27.06.  Selbstverteidigung

29.06.  Kreativ Nami

30.06.  Kindersingen

Juli 26

02.07.  Café Plus

03.07.  Spiel, Tanz & Bewegung

09.07.  Basteln fur Kleinkinder

11.07. - 16.08. Sommerferien offen

10.08. - 14.08. Ferienwoche im Mamerlapap
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Unser Café Team stellt sich vor

Ein herzliches Hallo von uns an Euch! Wir sind Sonja und Donatello De laco und
haben die Freude, Euch im neuen Mamaerlapap Familienzentrum Café kulinarisch
verwohnen zu dirfen. Als langjahriges Gastronomie-Paar haben wir viele Heraus-
forderungen im Leben gemeistert und sind voller Vorfreude auf dieses neue Pro-
jekt.

Unsere Vision ist es, einen Ort der Begegnung zu schaffen, an dem Mamis, Papis,
Grosseltern, Gottis und alle Familienmitglieder sich wohlfiihlen kdnnen. Hier soll
ein Raum entstehen, in dem man in einer schdnen Atmosphare geniessen, sich
austauschen und neue Kontakte kniipfen kann. Dabei werden die Kleinsten nicht
vergessen, sondern erhalten einen besonderen Platz in unserem Café.

Was Euch erwartet? Eine feine Auswahl an Kaffee, Matcha oder Tee, ein gemutli-
ches Fruhsttck, gesunde Mittagsgerichte sowie ein gesunder Z>vieri und Brunch-
time jeweils Samstags - und das alles in gesunder, schmackhafter und regionaler
Art. Dartber hinaus kimmern wir uns mit viel Herz um Eure Feierlichkeiten: Sei es
eine Geburtstagsparty fur Grof3 und Klein, eine Babyshower oder eine Gender-
Reveal-Party. Wir setzen alles daran, dass diese Events unvergesslich werden!

Wir freuen uns sehr darauf, einen kleinen, aber feinen
Teil Eures Familienalltags bereichern zu durfen.

Herzliche Grusse
Sonja und Donatello De laco

Mamerlapap bis Marz

Unser geliebtes Familienzentrum zieht um. Wir werden
fur euch ausbauen und ein noch schéneres Familienzen-
trum eroffnen. Neu sind wir ab April dann be| unserem

Marz stehen euch aber noch wie gewohnt unsere Turen am
Grampenweg offen. Wir freuen uns auf die vielen Begegnungen und
danken fur eure Treue all die Jahre!

Montag 09:00 - 11:00 Uhr Familienzentrum Mamerlapap
Mittwoch 09:00 - 11:00 Uhr Grampenweg 5
Donnerstag 09:00 - 11:00 Uhr 8180 Bulach

Freitag 09:00 - 11:00 Uhr info@mamerlapap.ch
Kurzfristige Anderungen unter mamerlapap.ch
mamerlapap.ch

Sportferien (07. - 22.02.25)
geschlossen
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Mamerlapap ab April

Juhui! Wir freuen uns sehr auf das neue Familienzen-
trum an der Bahnhofstrasse! Euch erwartet ein gro-
sses Spielparadies mit integriertem Café. Das Café wird
professionell betrieben von Sonja und Dona und ihr konnt
euch auf viele Highlights freuen. Wir bieten euch mehr Platz,
mehr Gemutlichkeit, mehr Zeit und mehr Spass!

Montag bis Freitag Familienzentrum Mamerlapap
08:30 - 17:00 Uhr Bahnhofstrasse 44

Samstag 8180 Bulach

09:00 - 13:00 Uhr info@mamerlapap.ch
Samstagnachmittag und Sonntag mamerlapap.ch

fur exklusive Anlasse

NEU

Kosten pro Kind (ab jahrig) fur Mitglieder:

Fr. 3.- fir das erste Kind / Fr. 1.- jedes weitere Kind
Sommerferien geéffnet Kosten pro Kind (ab jahrig) fur Nicht-Mitglieder:
27.07. - 08.08.26 angepasste Fr. 5.- fur das erste Kind / Fr. 2.- jedes weitere Kind

Offnungszeiten (infos folgen) inkl. gratis Sirupbar fur die Kinder
m a g a z i n

Friuhlingsferien gedffnet
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((Melne vorh
. du
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as noch sein?s

.....:.:. Kinderurologische Sprechstunde in der
* Uroviva-Praxis Biilach

Bie Kinderurologie kimmert sich um die Erkennung und Behandlung von urologischen
Problemen beiKindern von der Geburt bis ins Jugendalter. Dr. med. Dominique Keidler,
eine erfahrene Facharztin fur Urologie mit Zusatzausbildung als Kontinenztrainer-
in fur Kinder, bietet Beratung und Behandlung in folgenden Bereichen:

- Beratung und Behandlung bei kindlichem Einndssen tagsiiber und nachts: Mediz-
inische Beratung und Behandlung, um das Wohlbefinden des Kindes und das
Familienleben zu verbessern.

+ Beurteilung der Vorhaut: Beratung zu Beschneidung und anderen Vorhautprob-
lemen.

- Lagekontrolle der Hoden: Uberpriifung der normalen Entwicklung der Hoden und
Erkennung von Anomalien wie dem Hodenhochstand.

+ Diagnose und Behandlung von Harnwegsentziindungen: Wichtig bei Kindern, die
dfterunter solchen Entzindungen leiden, um die Ursachen genau zu verstehen
und richtig zu behandeln.

+ Ultraschall des Harntrakts: Eine schmerzfreie Methode, um die Harnorgane zu
untersuchen und mogliche Auffalligkeiten festzustellen.

Uroviva - Praxis 8§ Spezialklinik
fir Urologie Biilach
Zurichstrasse 518180 Bilach

Tel. 044 365 65 65 u r'OV'i.Vq

info@uroviva.ch Scannen und mehr erfahren MEINE UROLOGIE

mamerlapap

Café Plus

Das Café Plus ist ein Begegnungs- und Austauschort fur
Neuzuzigerinnen und Einheimische mit Spiel- und Be-
wegungsmoglichkeiten fur die Kleinen. Komm vorbei und
tausche dich mit anderen Muttern und Vatern aus, wahrend
die Kleinen unbekiimmert miteinander spielen. Erfahre gleichzei-
tig mehr Uber die verschiedenen Familienangebote in Bulach. Infor-
miere dich Uber Spielgruppen, Spielplatze, Kinderarzte,
Rabatte der Stadt Bulach, Fachstellen usw.

Zeit und Daten Kontakt
jeweils 09:00 - 11:00 Uhr Bigna Mosca

Integrationsverantwortliche F: >
12.01./30.01./26.02./13.03./ 044 863 15 40 KIP ('
25.03./16.04./06.05./01.06. / bigha.mosca@buelach.ch >
19.06. / 02.07. TRGRATIPRCORANRY

AT PO

Ort

Familienzentrum Mamerlapap
Grampenweg 5, 8180 Bulach
Ab April: Bahnhofstrasse 44
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Deutsch im Familienalltag

Willst du mit deinem Kind zusammen sein und dabei
mit Spielen Deutsch lernen? Dieser Kurs ist fur Famili-
en, die wenig Deutsch sprechen. lhr kénnt zusammen
mit mit Freude Deutsch lernen oder besser werden. Euch

erwatet Lieder, Reime, Spiele, Malen oder andere Bastelarbei-
ten. Carmen leitet diese Stunde kreativ und passend fur Kinder.

Zeit und Daten Ort

jeweils donnerstags Spielgruppe Mamerlapap

10:00 - 11:00 Uhr Bahnhofstrasse 44, 8180 Bulach

Kursblock jeweils von Ferien zu Anmeldung e

Ferien Nadja Hediger KIP d.a
event@mamerlapap.ch RARTONALES dg

Kosten —

Kostenlos



Vermietung Eventraum Vermietung Kinderparadies
Im Spielgruppenhaus am Grampenweg

Der Raum flir euren Anlass! Ob fir Kurse, Proben, Trainings, Zusammentref- Plant ihr den Geburtstag fur eure Tochter oder euren Sohn? Sucht ihr dazu
fen, Referate, Sitzungen, Essen usw., alles passt rein. Zentral gelegen an der noch die passende Location? Dann ware vielleicht das Kinderparadies des
Bahnhofstrasse 44. Mamerlapaps der passende Ort. Hier kdnnen Geburis fir Kinder bis Ende

Kindergartenalter gefeiert werden.

Kosten:
Die verschiedenen Tarife seht ihr auf der
Homepage raummiete-buelach.ch

Kosten pro Halbtag:

Fur Mitglieder:

Fr.150.- Miete, 50.- Depot
Fur Nicht-Mitglieder:

Fr. 180.- Miete, 50.- Depot

Mehr Infos:
raummiete-buelach.ch
Claudia Pluss
info@mamerlapap.ch
079 341 89 37

Mehr Infos:
raummiete-buelach.ch
Nadja Hediger-Laskovsky
event@mamerlapap.ch
079 448 77 46

Buchung:
Bitte das Formular auf unserer Homepage
raummiete-buelach.ch ausfullen

Buchung:
Bitte das Formular auf unserer Homepage
raummiete-buelach.ch ausfullen

Die Buchung gilt als bestatigt, wenn ihr
einen positiven Bescheid erhaltet.

Die Buchung gilt als bestatigt, wenn ihr
einen positiven Bescheid erhaltet.

mimerfhohp
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Geburtstage im
Wil Familienzentrum

IHRE HEBAMME IN BULACH

Ob ihr einen Kindergeburtstag feiern mochtet oder ein Ehrenfest fur Papa,
Mama oder Grosi ausrichtet - das Familienzentrum ist der ideale Ort, wo
Kinder sich wohl fihlen und Erwachsene gemutlich zusammen sitzen kon-

Gut betreut vor und nen.
nach der Geburt Kosten:

Wir bieten verschiedene Packages an

ab Fr. 65.- fur Mitglieder
www.hebamme-annette-waelchli.ch ab Fr. 80.- fir Nicht-Mitglieder

Mehr Infos:
Sonja De laco
cafe@mamerlapap.ch

Buchung:

Miitter- und Vﬁterberatung Bitte direkt bei Sonja anfragen.

Unsere Motter- und Vaterberaterinnen unterstutzen
Familien mit Baby und Kleinkind. Sie beantworten Ihre
Fragen zu: Entwicklung, Pflege, Erndhrung, Schlaf oder
Erziehung. Wenn sich in |hrer Familie viel verandert und

Die Buchung gilt als bestatigt, wenn ihr
einen positiven Bescheid erhaltet.

der Alltag new ist, helfen wir lhnen, Unsere
Beraterinnen sind Pflegefachfrauen. Sie haben eine
spezielle Aushbildung in Mutter- und Vaterberatung. Sie
haben viel Erfahrung mit der Pflege von Babys und

Kindern. Das Angebot ist vertraulich und kostenlos far
Familien mit Kindern bis 5 Jahre. :
.
o
Beratungsstellen Mehr erfahren e ar 3, s 4T
Die Offnungsieiten und Kontaktangaben der Weitere Informationen zur Mutter- und _;_ T L ™
Baratungsstellen in Ihrer Mahe finden Sie Vaterberatung des kjz Bilach und . T “ -
. ' L]
online unter: zh.chykiz-buetach Veranstaltungen wie den Bewegungs . . b !-__ t ‘l
raum for Baby und Kleinkind sowie L " e - L]
: PP TR
Babymassage finden Sic unter; - G » Sy .
zh.ch/kjz-buelach . > i
£l
-
\ 1
. bt [
- v
= :. r...‘ ¥ .
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Immer freitags

15:45 - 16:30 Uhr f‘_f d
In Biillach A

Fiir Babys
¢ und Kleinkinder

X \ bis & Johren
ye* \O© mit ihren
oW Betreuungspersonen.

2umbini.mitcarmen@ikmail.com

Kindersingen

Es gibt zwei Kindersinggruppen in denen schon die
Kleinsten die Mdglichkeiten der eigenen Stimme kennen-
lernen. Zusammen mit einer Begleitperson entdecken die
Kinder ihr Stimmorgan als Instrument. Dieses wird mal laut
und mal leise eingesetzt. Singspiele durfen naturlich auch nicht
fehlen. Nadja Meier-Rey bietet euch ein frohliches Singprogramm,
angepasst an die Jahreszeit und an aktuelle Anlasse.

Zeiten

Jeweils dienstags

09:15 - 09:45 Uhr (Kurs 1)
10:00 - 10:30 Uhr (Kurs 2)

Daten
03.03./17.03./31.03./07.04./
14.04./05.05./12.05./19.05./
02.06./09.06./16.06. / 30.06.

Spass, Tanz &

Bewegung

In diesem Kurs konnen sich die Kleinen im Alter zwi-
schen 1 bis 4 Jahren, in Begleitung eines Erwachsenen,
beim Tanzen, Hupfen, Rollen, Balancieren oder Springen so

richtig austoben.

Zeiten

Jeweils freitags

09:15 - 10:00 Uhr (Kurs 1)
10:15 - 11:00 Uhr (Kurs 2)

Daten
06.03./20.03./27.03./10.04./
17.04./08.05./22.05./29.05./
05.06./12.06./ 26.06./03.07.

Kosten
Fr. 90.- pro Familie fur Mitglieder
Fr. 150.- pro Familie fir Nicht-Mitglieder

Ort
Familienzentrum Mamerlapap
Bahnhofstrasse 44, 8180 Bulach

Anmeldung
Nadja Hediger / event@mamerlapap.ch
mamerlapap.ch/kurse

Kosten
Fr. 90.- pro Familie fur Mitglieder
Fr. 150.- pro Familie fur Nicht-Mitglieder

Ort

Bis Marz: Familienzentrum Mamerlapap
Grampenweg 5, 8180 Bulach

Ab April: Bahnhofstrasse 44

Anmeldung
Nadja Hediger / event@mamerlapap.ch
mamerlapap.ch/kurse



» Selbstbewusstsein starken:
Gemeinsam erkennen wir die
besonderen Fahigkeiten jedes Kindes
und férdern ein positives Selbstbild.

» Stressbewiltigung lernen: Mit
einfachen und wirkungsvollen
Ubungen wie bewusster Atmung und
kleinen Ritualen lernen die Kinder, :
sich in herausfordernden Momenten \\

zu regulieren. ;—'%

« Gefiihle verstehen und lenken: _///
Spielerisch und mit viel . o 0
Einfiihlungsvermogen helfe ich als "ff},,:i-_.:__.‘ﬁig G i
zertifizierter Flimercoach den m"\l |
Kindern, ihre Emotionen zu erkennen
und einen guten Umgang damit zu
finden.

(
e
,,i

-.x.-.'.'

O Handy: 07962809 27
O  sormattate. 5, 8180 Balach
® ciachiicn

mamerlapap

Kreativ Nami

Der perfekte Kurs fur alle Kinder, die gerne basteln. Die
Kinder lernen neue Materialien kennen und kénnen viel
ausprobieren und gestalten. Nach jedem Kurstag nehmen
sie etwas Selbstgemachtes mit nach Hause. Zusatzlich bekom-
men die Kinder einen Zvieri zur Starkung. Der Kurs wird von
Nadja Hediger mit viel Freude und Bastelerfahrung geleitet.

Zeiten Kosten
Jeweils montags Fr. 250.- pro Kind fur Mitglieder
13:30 - 16:00 Uhr Fr. 295.- pro Kind fur Nicht-Mitglieder
Einzelne Daten:
Daten Fr. 30.- fur Mitglider und Fr. 35.- fur Nicht-Mitglieder

02.03./16.03./30.03./13.04./

04.05./18.05./01.06./ 15.06. / Anmeldung

29.06. Nadja Hediger / event@mamerlapap.ch
mamerlapap.ch/kurse

Ort

Spielgruppenhaus Mamerlapap

Bahnhofstrasse 44, 8180 Bulach

Schleim Kurs

Liebt es dein Kind zu experimentieren und ist fazi- |
niert von Kinder-Schleim? Dann ist dieser Kurs genau '
das Richtige. Es lernt wie Schleim hergestellt wird und
darf eigene Kreationen ausprobieren und weitere Mog-
lichkeiten entwickeln (Glitzer, Konsistenz usw.). Den herge-
stellten Schleim darf das Kind natdrlich mit nach Hause nehmen.

Daten und Zeiten Kosten

Samstag, 24. Januar Fr. 25.- pro Kind fur Mitglieder

19:30 - 11:30 Uhr Fr. 30.- pro Kind fur Nicht-Mitglieder

Mittwoch, 08. April Oort

14:00 - 16:00 Uhr Spielgruppenhaus Mamerlapap
Bahnhofstrasse 44, 8180 Bulach

Teilnehmer

Kindergarten- und Primarschul- ~ Anmeldung

kinder Nadja Hediger / event@mamerlapap.ch
mamerlapap.ch/kurse

m a g a z i n



dspielgruppe richtet sich an Kinder ab ca. 3 Jahren bis zum
iter der Leitung von zwei Spielgruppenleiterinnen streifen wir
‘und entdecken spislend die Natur und deren Bewohner. In
won max. 12 Gleichaltrigen lernen die Kinder dabel den
ang mit der Pflanzen- und Tierwelt. Ausserdem erweitern sie
S5 ozialkompetenzen, erlaben ihre Selbstwirksamkeit beim
an, Ausprobieren, Werken, Klettern und Balancieren und dben
behutzam die Ablésung vom Eternhaus.

dung und weitere Infos unter v = ruppe-bllach.ch oder
bei Diana Heini, ¢ 53 43

mamerlapap

Bewegungsraum

Neu ab April steht im Familienzentrum einmal pro Wo-
che ein grosser Bewegungsraum zur Verfugung. Unser
100 m? grosser Eventraum verwandelt sich dann in einen
lebendigen Ort voller Bewegung und Entdeckungsfreude. Der
Raum ladt zum Springen, Hiupfen, Rennen und Klettern ein. Mit viel
Platz sowie verschiedenen Turn- und Bewegungsobjekten kénnen Kin-
der in Begleitung eines Erwachsenen ihrem natirlichen Bewegungsdrang
nachgehen, neue Fahigkeiten ausprobieren und sich frei entfalten. Ob balancieren,
rollen oder toben - der Bewegungsraum bietet vielfaltige Moglichkeiten, um Koordi-
nation, Motorik und Kérpergefuhl spielerisch zu férdern.

Daten und Zeiten Kosten

jeweils donnerstags Kostenlos

09:00 - 16:00 Uhr

Kurzfristige Anderungen unter Ort

mamerlapap.ch Familienzentrum Mamerlapap

Bahnhofstrasse 44, 8180 Bullach

Aktivitdts-Boxen

Ab April gibt es neu wdchentlich wechselnde Aktivi-
tats-Boxen. Die Box kann im Café abgeholt werden
und enthalt eine Beschaftigung, die das Kind gemeinsam
mit der Begleitperson vor Ort umsetzen kann. Ob Basteln,
Bauen, Gestalten oder einfache Spiele - lasst euch Uberra-
schen! Die Ideen sind so gewahlt, dass sie auch zu Hause leicht
nachgemacht werden kénnen.

Daten Kosten
jeden Tag Kostenlos
(Inhalt der Aktivitats-Boxen

andert jede Woche) Ort

Familienzentrum Mamerlapap
Bahnhofstrasse 44, 8180 Bulach
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Schwimmschule mit aQuality-Label
fiir Baby- / ELKI Schwimmen

Laufend neue Kurse im Hallenbad Hirslen Biilach

und
Hallenbad der Oberstufenschule Stadel

proWIN — nachhaltig sauber.

Wenig Zeit und noch weniger Lust auf Haushalt?
Dann kénnte prowiM genau Dein Ding sein.

Effiziente Produkte, die wirklich funktionieren —
nachhaltig, alltagstauglizh
und direkt in Deiner Mihe.

Ich bin Eva Ramseier, seit 2023 proWIN Beraterin aus Leidenschaft.
lch zeige Dir, wie Duim Familienalltag

Zeit, Geld und unndtige Chemie sparen kannst —

fiir Haushalt, KGrperpflege & Haustiere,

Urverbindlich. Persénlich. Auf Wunsch auch digital.

[E] eva@prowin-powerteam.ch

mamerlapap

Basteln fur
Kleinkinder

Basteln macht Spass, fordert und fordert die Kleinen! Sie
entdecken dabei viele neue Materialien sowie den Umgang
mit Klebstift, Farbstiften und vielen anderen Bastelutensilien.
Wir bringen jedes Mal eine neue, bunte und fréhliche Bastelidee mit
und passen uns dabei den Jahreszeiten und aktuellen Begebenheiten an.
Die Kinder durfen sich nach Lust und Laune kreativ betatigen. Dabei spielt es
keine Rolle, ob sich ein Kind langer verweilen mag oder auch nur kurz am Basteltisch
Platz nimmt.

Zeiten Kosten

jeweils 09:00 - 11:00 Uhr freiwillige Spende firs Bastelmaterial
Daten Ort

15.01./06.02. / 23.03./15.04. /  Familienzentrum Mamerlapap
11.05./11.06./09.07. Grampenweg 5, 8180 Bulach

ab April: Bahnhofstrasse 44
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Grosseltern Nami

Omis und Opis herzlich willkommen

Neu ab April Iadt das Familienzentrum zum Grosseltern
Nachmittag ein. In gemutlicher Atmosphare geniessen
Grosseltern im Café ein kostenloses Heissgetrank und ver-
bringen wertvolle Zeit mit ihren Enkeln beim gemeinsamen
Spielen im schénen Kinderparadies. Der Nachmittag bietet Raum

fur Begegnungen, Austausch und gemeinsame Erlebnisse Uber Gene-
rationen hinweg.

Daten Ort

10. April Familienzentrum Mamerlapap
22. Mai Bahnhofstrasse 44, 8180 Bulach
19. Juni

10. Juli Goodie

Grossmamis und Grosspapis bekommen ein
Heissgetrank kostenlos



+ Persérliche Beratung
= D¢ - und Wiedermontage bei
2.B. Fensterersatz

QO os3d115402
@) Bahnhofstrasse 44, 8180 Bilach
° www ts-storenservice.ch

) info@ts-storenservice.ch

Unsere Produkte

* Sonnenstoren

= Ersatrticher

+ Lamellenstoren

* Rollladen

* Innenbeschattung

= Insektenschutz

+= Steuerung & Antriabe
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mamerlapap

Vorlesemorgen ‘

b
Wir laden zum Vorlesemorgen ein. Die Kinder lauschen dlﬁ‘ )
gespannt den spannenden Geschichten und tauchen zu- Q
sammen in die fantasievollen Welten der Abenteuer ein. Un-
sere Vorlesemorgen bieten nicht nur unterhaltsame Stunden,
sondern fordern auch die Liebe zu Blichern und die Kreativitat der
Kinder. Kommt vorbei und lasst euch von der Begeisterung der kleinen iz

Zuhorer anstecken.

Zeiten Kosten

10:00 Uhr Kostenlos

Daten Ort

11.03/16.04./22.06. Familienzentrum Mamerlapap

Grampenweg 5, 8180 Builach
ab April: Bahnhofstrasse 44

Unterstutzt durch:

% o T
GENERALL I Ii.l

SLN3A3

Geschichten-
morgen

An diesem Morgen erzahlt Nadja den Kindern die schone
Geschichte «Wie der Schneemann wieder lachen konnte».
Zudem werden sie basteln, singen und Spiele machen. Der
gemeinsame Znuni und das Freispiel runden diesen tollen Mor-
gen ab, damit dann alle zufrieden wieder abgeholt werden kénnen.

Zeit Kosten
09:30 - 11:30 Uhr Fr. 25.- pro Kind fur Mitglieder
Fr. 30.- pro Kind fur Nicht-Mitglieder

Datum
Samstag, 17. Januar Ort

Spielgruppenhaus Mamerlapap
Teilnehmer Bahnhofstrasse 44, 8180 Biilach
Kinder ab 3 Jahren

Anmeldung

Nadja Hediger
event@mamerlapap.ch



kinderv
ck

Fiir gliickliche, starke Kinder und Eltern

Entdecke meine Angebote, um dein Wohlbefinden, das deiner Kinder und
deiner Familie zu férdern:

Hypnosetherapie und Coaching fiir Kinder und Erwachsene

- Angste und ibermissige Wut lésen

- Selbstvertrauen stirken / Druck und Stress abbauen

- Lernblockaden l6sen / Mobbing / wieder gerne zur Schule gehen
Gemeinsam arbeiten wir an einem Wandel fir mehr Lebensfreude und
innerem Gleichgewicht, damit euer Leben gliicklicher und unbeschwerter ist.
Kindergliick-Praxis, Karin Vogt
Dipl. Hypnosetherapeutin NGH
Kinder- und Familientherapeutin
Kinderwunsch-Coach

Kasernenstrasse 15, 8180 Biilach, 079 484 17 56

Ich bin Karin Vogt, Therapeutin aus Leidenschaft. Meine Herzens-Aufgabe
ist es, kleine und grosse Menschen in belastenden Situationen zurtck in
ihre Kraft und ihr Vertrauen zu begleiten.

Als Expertin fir mentale Gesundheit und mit meinem feinen Gespur be-
gleite ich seit 2017 Kinder und Eltern, Paare mit Kinderwunsch sowie Er-
wachsene in ihrer persénlichen Entwicklung - mit dem Ziel, wieder in Ver-
bindung mit sich selbst zu kommen und ihr Leben leichter und erftllter zu
gestalten.

Im Juli 2026 6ffne ich meine Kindergllick-Praxis im Spielgruppenhaus
und Familienzentrum Mamerlapap - ein Ort fur schéne Begegnungen
und der Kinderherzen hiipfen und leuchten lasst.

Ich freue mich sehr!
Liebe Grlsse
Karin Vogt

Eltern Workshop

Nur Mut zur Wut
Dein Kind hat einen Wutausbruch und du méchtest ruhig
bleiben und sicher begleiten? Du wirst aber vielleicht
selbst witend und laut? In diesem Workshop lernst du, wie
du Wut deines Kindes sicher regulierst, wahrenddessen du
selbst ruhig bist und dein Kind verstandnisvoll begleitest. Du be-
kommst Ubungen fiir dich und erfahrst, weshalb dein Kind wiitend wird.

Datum und Zeit Ort
Montag, 26. Januar Eventraum im Spielgruppenhaus Mamerlapap
->verschoben auf 01. Juni Bahnhofstrasse 44, 8180 Bulach
14:00 Uhr (Dauer 1,5 bis 2 h)
Leitung
Kosten Karin Vogt (Inhaberin Kindergllck Praxis)
Fr. 20.- pro Pers. fur Mitglieder
Fr. 25.- pro Pers. fur Nicht-Mit- Anmeldung
glieder Nadja Hediger

event@mamerlapap.ch

SLN3A3

Kinderhueti vor Ort:
Fr. 5.- pro Kind

Geschichten-
morgen

An diesem Morgen erzahlt Nadja den Kindern die schone (
Geschichte «Du gehorst zu uns». Zudem werden sie bas-
teln, singen und Spiele machen. Der gemeinsame ZnUni und
das Freispiel runden diesen tollen Morgen ab, damit dann alle
Kinder zufrieden wieder abgeholt werden kénnen.

Zeit Kosten
09:30 - 11:30 Uhr Fr. 25.- pro Kind fur Mitglieder

Fr. 30.- pro Kind fur Nicht-Mitglieder
Datum
Samstag, 28. Februar Oort

Spielgruppenhaus Mamerlapap
Teilnehmer Bahnhofstrasse 44, 8180 Biilach
Kinder ab 3 Jahren

Anmeldung

Nadja Hediger
event@mamerlapap.ch



Der Froschkanig

i Al .',lsthlitﬁzll(el'
Biilach
Samstag, 7. Marz 2026, 14.00 Uhr
ev.-ref. Kirchgemeindehaus
QO
iE3- s
Vorverkauf ab sofort Tageskasse ab 13.30 Uhr  www.reisetheater.ch

unter www.eventfrog.ch

mamerlapap

Theater -~y

Das Reisetheater spielt die unterhaltsame Geschichte

«Der Froschkonig». In dem bekannten Marchen geht es
darum, Es geht um Vertrauen, Verpflichtungen, Freund-
schaft, Geduld und Willenskraft. Wir mussen lernen, flr unser Y
Wort einzustehen und Versprechen zu halten, auch wenn es uns Y
viel Uberwindung kostet. Im Theater spielen professionelle Schauspie-
ler mit und ein lustiger Nachmittag ist garantiert.

Zeit Ort

14:00 Uhr Grosser Saal, ref. Kirchgemeindehaus
Grampenweg 5, 8180 Bulach

Datum

Samstag, 07. Marz Vor dem Theaterstart und in der Pause steht
euch der Mamerlapap Kiosk zur Verfigung.

Kosten

Fr. 18.- pro Person

Tickets konnen online gekauft
werden oder am Veranstal-
tungstag vor Ort ab 13:30 Uhr

SLN3A3

Together Kids

Kinder Yoga Spass

(ankerglueck.ch) erleben die Kinder einen tollen Vormit-

tag. Nebst den kreativen Yogaposen gestaltet sich die
Stunde mit Tanzen, Entspannungsibungen, Fantasiereisen
und Spielen. Im Fokus steht viel Freude und ein Miteinander.

Beim Yoga Spass mit Corinne von Ankerglick ‘

Zeit Kosten
10:30 - 12:00 Uhr Fr. 5.- pro Kind fur Mitglieder
Fr. 7.- pro Kind fur Nicht-Mitglieder
Datum inkl. Zvieri
Samstag, 07. Marz
Ort
Teilnehmer Eventraum im Spielgruppenhaus Mamerlapap
Kinder von 4 bis 8 Jahre Bahnhofstrasse 44, 8180 Bulach
dﬁ\e ri'qb
Anmeldung IS e
Nadja Hediger
_ event@mamerlapap.ch ' y
m a g a z i n Pagerns’



Eltern Workshop
2 Vom Stress in die Entspannung -
® mentale Gesundheit far Eltern

MA RZ Der Alltag mit Familie und Arbeit fordert uns oftmals stark

und dann bleibt wenig Zeit fur sich selbst. In diesem Work-
20 shop lernst du, weshalb kurze Pausen fur dich wichtig sind und
2 6 wie du dich im Alltag in wenigen Minuten wieder Kraft tanken kannst.
Wir schauen gemeinsam, wie du Alltags-Stress reduzieren kannst und
was du brauchst, um mental gesund zu bleiben.

—_ A
KINDERKLEIDER - & i und et o
S PI E LZ E U G BO R S E N Montag, 16. Méarz Eventraum im Spielgruppenhaus Mamerlapap
l} 14:00 Uhr (Dauer 1,5 bis 2 h) Bahnhofstrasse 44, 8180 Bullach
Mit Kinderparadies und Café .ﬂ Kosten Leitung
Fr. 20.- pro Pers. fur Mitglieder Karin Vogt (Inhaberin Kindergllck Praxis)

O RT Fr. 25.- pro Pers. fur Nicht-Mit- =

: . glieder Anmeldung S
Grosser Saal, ref. Kirchgemeindehaus Kinderheti vor Ort: Nadja Hediger 2

7]

Grampenweg 5 - 8180 Bulach Fr. 5.- pro Kind event@mamerlapap.ch

INFOS
21. Marz 2026
8:30 - 12:00 Uhr =% , Elki-Wassergewohnungs-

Kurse

KOSTEN FUR VERKAUFER 7 | fur Eltern mit Kindern

ab 2 bis 5 Jahren

Mitglieder: CHF 20.-/Tisch -
Nicht-Mitglieder: CHF 30.-/Tisch . 4 Beginn 3x jahrlich: jeweils

Mitte Januar und nach

A Frihlings- und Sommerferien.
NACHsTE
BORSE e :
- o Kursorte:
v - Sportzentrum Hirslen am
19. SEPTEMBER 5 = Donnerstag- und am Samstag-
- . Vormittag, im Schwerzgruebbad
2026 7 in Bllach am Freitag-Nachmittag
Kontakt:
Nadja Hed |ge r-Laskovs ky elki-schwimmen@gmx.ch

event@mamerlapap.ch



KOMMT VORBEI

Juhu - wir freuen uns riesig,
gemeinsam mit euch unser neues
Familienzentrum einzuweihen! An
diesem besonderen Tag erwartet euch
viel Spielspass fur die Kinder, ein
schones, gemiitliches Café zum
Verweilen sowie zahlreiche tolle
Aktivitaten fur Gross und Klein.

Kommt vorbei, entdeckt die neuen
Raumlichkeiten und werdet Teil
unseres neuen Zentrums mit noch
mehr Platz zum Spielen, Begegnen und
Austauschen. Gemeinsam mochten wir
einen Ort feiern, an dem sich Familien
willkommen und zuhause flihlen.

Wir heissen alle kleinen und grossen
Besucherlnnen herzlich willkommen
und freuen uns auf euch!

SAMSTAG, 28. MARZ

10:00 BIS 13:00 UHR

Familienzentrum Mamerlapap
Bahnhofstrasse 44, 8180 Biilach

ma&meritpap

FAMILIENZENTRUM BULACH

Waldnachmittag

Unter der Leitung von Diana (waldspielgruppe-
bulach.ch) erleben die Kinder an diesem Nachmittag
gemeinsam mit Gleichgesinnten die Vielfaltigkeit der Na-
tur. Wir sammeln die verschiedenen Farben der Natur, spie-
len und entdecken was wir vor Ort finden.

Zeit Kosten
14:00 - 17:00 Uhr Fr. 8.- pro Kind fur Mitglieder
Fr. 13.- pro Kind fir Nicht-Mitglieder

Datum
Mittwoch, 01. April Ort

Treffpunkt: Nordstrasse, Bulach
Teilnehmer 50 m vor der Bullingerbriicke
Ab 2 Jahren bis Kindergartenal-
ter Anmeldung

Nadja Hediger
event@mamerlapap.ch

SLN3A3

Oster Event

Die bunten Eier diirfen an Ostern nattrlich nicht feh-
len! Kommt deshalb mit euren Kindern bei uns vorbei,
wir farben und gestalten mit euch Ostereier nach Lust
und Laune. Am Schluss darf jedes Kind sechs Eier nach
Hause nehmen. Auch erwartet die Kinder ein kreatives Oster-
basteln und eine Ostergeschichte.

Datum und Zeit Kosten
Samstag, 04. April Fr. 25.- pro Kind fur Mitglieder
09:00 - 11:00 Uhr mit Begleitung eines Elternteils
Fr. 30.- pro Kind fur Nicht-Mitglieder
Ort mit Begleitung eines Elternteils
Spielgruppenhaus Mamerlapap
Bahnhofstrasse 44, 8180 Bulach Fr. 30.- pro Kind fur Mitglieder, wenn das Kind
alleine kommt (ab Kindergartenalter mdoglich)

Anmeldung Fr. 35.- pro Kind fiir Nicht-Mitglieder, wenn
Nadja Hediger das Kind alleine kommt (ab Kindergartenalter
event@mamerlapap.ch moglich)

m a g a z i n



Ramona Junghans

SoulBirthing

Wochenbett und Mama-Sein
auf eine neue, tiefere Weise erleben méchten.

i i " Ich begleite Frauen, die spiiren, dass sie Schwangerschaft, Geburt,

In meiner Begleitung geht es mehr als nur um die blosse Vorbereitung, es geht um Verwurzelung, Vertrauen und Aufblihen.
Ich unterstatze dich dabei, innere Starke zu spiren, informierte Entscheidungen zu treffen und die Geburt als etwas
natdrliches und kraftvolles zu erfahren.

Im Wochenbett begleite ich dich dabei, dich kdrperlich und seelisch zu stirken. Durch ayurvedisches Wissen, warmende
Speisen, nahrende Massagen, Rituale und achtsames Zuhdren findest du Raum zur Regeneration und kannst dein Mama-
Sein bewusst und in Ruhe erleben.

“Heile deine Geburt, vertraue der Nachsten.”

LAuch wenn deine Geburt anders verlaufen ist, als du es dir erhofft hattest und sie Spuren in dir
hinterlassen hat, die bis heute nachklingen - du darfst loslassen, was dich beschwert, und dich

dem zuwenden, was dich starkt.
- Ich bin an deiner Seite - traumasensibel, achtsam und mit offenem Herzen, damit du deinen
Weg zur Heilung und zuriick zur inneren Stirke finden kannst.”

Ich bin von ganzen Herzen Mama,

Zert. Ayurvedische Doula , Dipl. Hypnosetherapeutin,
HypnoBirthing, Bindungs- beziehungsorientierter
Elterncoach & spirituelle Wegbegleiterin
+ Frauenkreise & Rituale +

Nicht medizinisch, sondern ganzheitlich, intuitiv und seelenverbunden. Mein Anliegen
ist, dass du dich in deiner ganzen Weiblichkeit getragen, gesehen und genahrt fihlst.

A
i An deiner Seite, mit Herz, mit Seele und Hingabe.
_-6

:

WWW. ramona-junghans ch  Online und vor Ort | 8180 Bilach info@ramona-iunghans;:?
; fi

R ST W TV

Ciong Ruan
Mo hadlprakitikany CkiA AM Zartifiat in TCM

s : TCM Ruan e s

raditionelle Chinesizche Medon infoiBcm-rsanch
www Em-nsanch

155 Erhandlungrn = Ganeheitlicke Hilfe fir D Wohlbefasen

T st S IO Febiredlang s ot a
+ Stiguimn Kipd- ot wrd Rt + Alagrenkig Oluskepunkier
o & Wk chvrerdh + Tuina Masss g Klmehinder Toir
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mamerlapap

Oster Brunch

Lasst euch an diesem Morgen von unserem Café Team
verwohnen. Sie zaubern fir euch einen reichhaltigen Os-
ter Brunch mit allem was das Herz begehrt. Mit grosser Os-
tereier Suchaktion fir die Kleinen. Zusatzlich steht nattrlich
unser grosses Spielparadies fur die Kinder zur Verfligung, wah-
rend die Eltern noch gemdutlich weiter brunchen kénnen. Bitte voran-
melden!

Zeit und Datum Ort
Samstag, 04. April Familienzentrum Mamerlapap
09:00 - 13:00 Uhr Bahnhofstrasse 44, 8180 Bulach

Kosten Anmeldung
Fr.32.- pro Person ab 12 Jahren Sonja De laco

far Mitglieder cafe@mamerlapap.ch
Fr.37.- pro Person ab 12 Jahren

fur Nicht-Mitglieder

Fr. 2.- pro Kind pro Altersjahr

SLN3A3

Eltern Workshop

TCM Tuina-Massage fur Kinder
Behandlung von Kinder 4- bis 6-jahrig
Sanfte BerUhrung, starke Wirkung - entdecken Sie die
traditionelle chinesische Tuina-Massage speziell fur die
Bedurfnisse von Kleinkindern! In diesem Workshop lernen
Eltern einfache, wirksame Massagetechniken aus der TCM ken-

nen, die das Immunsystem starken, Schlaf und Entspannung for-

dern, Verdauungsbeschwerden lindern und Erkaltungssymptome unter-
stUtzen. Sie erhalten praktische Schritt-fUr-Schritt-Anleitungen fur den
Alltag. Teilnahme mit oder ohne Kinder moglich.

Zeit und Datum Ort
Montag, 13. April Eventraum im Spielgruppenhaus Mamerlapap
14.00 - 15:30 Uhr Bahnhofstrasse 44, 8180 Bulach

Kosten Leitung

Fr. 20.- pro Pers. fur Mitglieder Cong Ruan (Naturheilpraktikerin OdA AM Zert. in TCM)
Fr. 25.- pro Pers. fur

Nicht-Mitglieder Anmeldung

Nadja Hediger
event@mamerlapap.ch

m a g a z i n



= ~ Bauernhof Nami
! \ F E R l E N \N O C H E Die Kinder durfen den Bauernhof hautnah erleben. Zu-

. . 2 sammen gehen wir zu den Hihnern, streicheln die Hasen
FrUhhngSfer'en. 2704 = 300426 und sitzen auf Traktore. Auch die Ponys und Kihe werden
09:00 - 16:00 Uhr

von uns besucht. Wir lernen viel Uber den Bauernhofalltag,
Option: 08:00 - 17:00 Uhr

zum Beispiel wie aus Milch Butter wird und dies dirfen wir auch
gerade selber machen. Den frischen Butter essen wir dann zusammen
mit knusprigem Brot und Friichten zum Zvieri vor Ort.

PROGRAMM

Die Kinder erleben eine abwechslungsreiche Woche mit Spielen,

Zeit Kosten
14:00 - 17:00 Uhr Fr. 35.- pro Kind flr Mitglieder

Fr. 40.- pro Kind fir Nicht-Mitglieder
Bastelangeboten und Entdeckungen - sowohl drinnen als auch Datum

draussen. Gemeinsam erkunden wir den Fruhling, sind kreativ, bewegen Mittwoch, 15. April Ort
. , . . . Bauernhof Hof Wiesengrund
uns viel und geniessen die farbenfrohe, lebendige Zeit des Jahres. 8

Teilnehmer Grundstrasse 23, 8154 Oberglatt
Kinder ab 4 Jahren bis P
* TEILNEHMER zur 1. Klasse Anmeldung E
& Nadja Hediger =i
* Ab Kindergarten bis zur 2. Klasse - event@mamerlapap.ch °

(23'
%
KOSTEN » i

CHF 280 .- / Kind fur Mamerlapap Mitglieder
CHF 300.- / Kind fur Nicht-Mitglieder

Eltern Workshop

TCM Tuina-Massage fur Kinder

inkl. Znuni, Mittagessen, Zvieri und alle Material- und Ausflugkosten Behandlung von Kinder 1- bis 3-jahrig
Betreuung 08:00 - 09:00 Uhr und/oder 16:00 - 17:00 Uhr: Sanfte Berlihrung, starke Wirkung - entdecken Sie die
CHF 'IO.—/Stunde oro Tag traditionelle chinesische Tuina-Massage speziell fur die

Bedurfnisse von Kleinkindern! In diesem Workshop lernen
Eltern einfache, wirksame Massagetechniken aus der TCM ken-
O R T nen, die das Immunsystem starken, Schlaf und Entspannung for-
Spielgruppenhaus Mamerlapap dern, Verdauungsbeschwerden lindern und Erkéltgngssymptome unter-
). stUtzen. Sie erhalten praktische Schritt-fUr-Schritt-Anleitungen fur den -
Bahnhofstrasse 44, 8180 Bulach

Alltag. Teilnahme mit oder ohne Kinder moglich.
Zeit und Datum Ort
A N M E I— D U N G Donnerstag, 16. April Eventraum im Spielgruppenhaus Mamerlapap
Mehr |nformationen und Anme|dung unter: 09:00 - 10:30 Uhr Bahnhofstrasse 44, 8180 Bulach
event(dmamerlapap.ch / 079448 77 46
@ / Kosten Leitung

Fr. 20.- pro Pers. fur Mitglieder
Fr. 25.- pro Pers. fur
Nicht-Mitglieder

Cong Ruan (Naturheilpraktikerin OdA AM Zert. in TCM)

Anmeldung
m a g a z i n Nadja Hediger
event@mamerlapap.ch



FUSSBALLSCHULE

OFFENSIV

«Seit bald 25 Jahren DIE Fussballschule in Ihrer Region»

Fussballschule Offensiv — BEMO Consulting AG
Kasernenstrasse 4 a — 8184 Bachenblilach
moscon@bluewin.ch — www.fussballschule-offensiv.ch

Die Zahnarztpraxis fur die ganze Familie

kompetent, einfuhlsam und modern - fur Kinder und
Erwachsene.

Von Kontrollen, professionelle Zahnreinigungen bis zu
speziellen Behandlungsmdglichkeiten mit Lachgas und am
bulanter Volinarkose. Dies in kindergerechter Atmosphdre.
Es liegt uns am Herzen, unser g
Behandlungskonzept auf Ihr

Wohlbefinden abzustimmen

und auf lhre Bedurfnisse

einzugehen.

Julianna & Claudius Gmur
Schaffhauserstrasse 146
8302 Kloten

T 044 813 13 00
wWww.gmuer-zahnaerzte.ch

mamerlapap

Kinder Usgang

An diesem Abend kommen die Kinder voll auf ihre Kos-
ten! Wir werden zusammen Abendessen, basteln oder
malen, machen lustige Spiele und haben einfach ganz viel
Spass! Die Kinder haben viel Platz, um sich auszutoben und zu
spielen. Naturlich ist dies auch fur die Eltern eine tolle Gelegenheit
mal wieder zu zweit einen schonen Abend zu verbringen, fein Essen zu
gehen oder einfach gemutlich zuhause einen Film zu schauen.

Zeit Kosten
17:30 - 20:30 Uhr Fr. 35.- pro Kind fur Mitglieder
Fr. 40.- pro Kind fur Nicht-Mitglieder
Datum
Freitag, 08. Mai Ort
Spielgruppenhaus Mamerlapap
Teilnehmer Bahnhofstrasse 44, 8180 Bilach
Ab ca. 3 Jahren (windelfrei) bis P
8 Jahre Anmeldung >
Nadja Hediger a|

event@mamerlapap.ch

Muttertagsbasteln

Die Mamis durfen in diesem Jahr einen entspannten
Abend geniessen und sich zudem auf eine Uberra-
schung am Muttertag freuen. Die Kinder kdnnen nam-

lich zusammen mit Papi oder Grosseltern zu uns kommen
und etwas Schénes furs Mami basteln. Was? Das wird natur-
lich nicht verraten!

A

Zeit Ort

09:00 - 11:00 Uhr Eventraum im Spielgruppenhaus Mamerlapap
Bahnhofstrasse 44, 8180 Builach

Datum

Samstag, 09. Mai Anmeldung
Nadja Hediger

Kosten event@mamerlapap.ch

Fr. 20.- pro Kind fur Mitglieder
Fr. 25.- pro Kind fir Nicht-Mitglieder



Stobern, entdecken
und dabei die
Umwelt schonen.

Unbedingt
vorbeischauen!

Grosse Auswahl an
Secondhand-Waren

Blaukreuz-Brocki Biilach

in Kooperation mit dem Gemeinniitzigen Frauenverein Biilach

Winterthurerstrasse 46 Offnungszeiten: = .
8180 Bulach Di-Fr10.00-18.00uhr (" blaukreuz-brocki
blaukreuz-brocki.ch/buelach  Sa 09.00 - 16.00 Uhr — biilach

[f1© blaukreuzbrocki.buelach

Muttertag Brunch

Liebe Mamis dieser Morgen gehort euch! Lasst euch von
unserem Café Team verwdhnen. Euch erwarten viele le-
ckere Speisen und feine Getranke, extra fur euch Mamis

-

kommen. Jedes Mami bekommt eine Rose als Geschenk. Bitte vor

anmelden!

Zeit
09:00 - 13:00 Uhr

. &xﬁh :
ausgesucht. Natirlich darft ihr auch mit der ganzen Familie ‘ —— .

Ort
Familienzentrum Mamerlapap

mamerlapap

Bahnhofstrasse 44, 8180 Bulach

Datum
Samstag, 09. Mai Anmeldung

Sonja De laco
Kosten cafe@mamerlapap.ch

Fr.32.- pro Person ab 12 Jahren
far Mitglieder

Fr.37.- pro Person ab 12 Jahren
far Nicht-Mitglieder

Fr. 2.- pro Kind pro Altersjahr

Schweizer Vorlesetag

Wir machen am Schweizer Vorlesetag mit, weil Vorle-
sen ist ein wunderbares, gemeinschaftliches Erlebnis,
das Kindern erste Begegnungen mit der Welt der Litera-
tur ermdglicht. Regelmassiges Vorlesen unterstutzt Kinder
aber auchinihrer Entwicklung. Deshalb gibt es an diesem Tag
im Familienzentrum immmer wieder Geschchten zu héren.

Zeit Kosten

09:00 - 16:00 Uhr Kostenlos

Datum Ort

Mittwoch, 27. Mai Familienzentrum Mamerlapap

Bahnhofstrasse 44, 8180 Bullach

<4

‘e Vorlese—
- Tag

Schweizer




GYMIVORBEREITUNG
FOKUS |

A

!
Kompetenzzentrum fiir Gy bereitung .
und Nachhilfe in Balach, Zurich und Winterth
Besuche einen unserer Gymikurse
+ Regulare Kurse Ende August - Marz (20 Kurstage a go Minuten)
= Langgymnasium & Kurzgymnasium
+ Umfangreicher Kursordner inklusive Musterlasungen
« Online Kursplattform mit diversem Zusatzmaterial
+ Individuelle Forderung in Kleingruppen
= Mathematik & Deutsch {inkl. Aufsatztraining)
« Ideal erreichbare Standorte in Bahnhofsnahe Neu:
= Ferienkurse, Aufsatzkurse, Nachhilfe Stipendien-
= Enge persanliche Betreuung programim

« Fokus von Beginn an auf Prifungsaufgaben
= Inklusive Standortbestimmung & Probeprifung
= Bahnhofstrasse 44, 8180 Bllach

JETZT UNVERBINDLICH BERATEN LASSEN:

www.gymivorbereitung-fokus.ch 044 203 16 38
info@gymivorbereitung-fokus.ch

1}: L

Together Kids

Hip Hop Power

Beim Hip Hop Kurs mit Jessy von Dance Vibes by Jessy
(dance-vibes.ch) erwartet die Kids eine Lektion voller Po-
wer und Bewegung. Tanzt mit Jessy durch den Vormittag
und habt viel Spass und only good Vibes.

Zeit Kosten
10:30 - 12:00 Uhr Fr. 5.- pro Kind fur Mitglieder
Fr. 7.- pro Kind fur Nicht-Mitglieder
Datum inkl. Zvieri
Samstag, 30. Mai
Ort
Teilnehmer Eventraum im Spielgruppenhaus Mamerlapap
Kinder von 8 bis 10 Jahre Bahnhofstrasse 44, 8180 Bulach
Anmeldung aﬂe”‘-"aq
Nadja Hediger 3 o

event@mamerlapap.ch

Fapgina?

mamerlapap

Dance Vibes by Jessy

ONLY GOOD DANCE VIBES

Montags
Erwachsenen HipHop
(ab 181.) 19-20 Uhr

Dienstags
'~ Minis HipHop (4,5-6 J.)

16:15-17 Uhr

Kids HipHop(7-9 J.)

17-18 Uhr

~ Tweens HipHop(10-14 J.)

18:15-19:15 Uhr
GRATIS Probetraining an! Bahnhofstrasse 44
Ich freue mich auf DICH 8180 Biilach
v dancevibesswiss@gmail.com

Whatsapp +41 78 654 64 94
m a g a z i n




Fiir alle aktiven Kids ab 3 Jahre:

Kindertanztheater
Doris Sturzenegger

www.kindertanztheater.ch

Bei uns sind laufend Platze frei fiir Rhythm
Theaterkurs, Zirkus, Musical, etc...

Schnuppern jederzeit moglich. Schau vorbei — wir freuen uns auf Dich!

Kurse und Infos auf KWV EENFAU LYY oder unter 044 860 57 79 (Doris Sturzenegger)

Kindertanztheater Doris Sturzenegger, Rossligasse 5, 8180 Biilach

ik, Marchenspiel, Akrobatik,

HEEZLICH wWILLEOMMEN BE
ZAUBER ZEIT KINDEE YOOh
IN BULACH

Spaelerische Karperbewagungen

#tpm- und Kpngentrationsibungen

Klangrituale

4
n
W Entspannungstechniken
*
*

Fantasieraisen

Yogi* Yoga Termine:
Samstags. 10,00-11.00 Uhr
CompleThera, Sonneggweg 7, 8180 Balach

*#0r Kinder von 49 jahren ohne Elbern

Enatmen - Ausatmen -

-‘l;téli F
‘-.Ji "i ": |

Z auberzeit

Janin Evttragnn b Imfos:

. iubernei.ch E *E
rio@raberoatoh
QG 2 7T 85 E e

Marnasté

mamerlapap

Fachvortrag:
Gesunde Kinder

Kinder sanft und naturlich heilen und stérken

Paula hat Fieber, Luca ein aufgeschlagenes Knie, Sandro hat
Durchfall und Erika hustet. Wer Kinder betreut, weiss, was zu tun
ist und doch ist man manchmal unsicher. Am Vortragsmorgen der
Drogerie Kramer zeigen sie euch die richtige Behandlung von leichten
Krankheiten und Verletzungen und ihr erhaltet dazu wertvolle Tipps. Der Votrag
richtet sich an alle, die Kinder betreuen: Eltern, Grosseltern, Gotti, Gotti usw.

Zeit Ort
09:00 Uhr (Turéffnung 08:45 Uhr)  Mamerlapap Eventraum
Dauer: 2,5 h inkl. Pause Bahnhofstrasse 44, 8180 Bulach
Datum Referentinnen
Samstag, 06. Juni 2026 Angela Kramer, Drogistin HF mit ihrem Team

aus der Drogerie Kramer E
Kosten o E
Fr. 20.- fur Mitglieder Anmeldung . =
Fr. 25.- fir Nicht-Mitglieder Nadja Hediger (h’(lgene [(I‘E'IITIEI" “
inkl. ein kleines Geschenk event@mamerlapap.ch vonaturus gsund

.
N drogerie kramer
1,?7\5:;‘“‘;‘;‘” S vonatur us gsund
M robon
D{]PPELTE P

IHR FACHGESCHAFT IN BULACH
FUR NATURHEILMITTEL

Bahnhofstrasse 36 | 8180 Biilach | www.drogerie-kraemer.ch | 044 860 44 14

m a g a z i n
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w aﬂua[f‘?f;;?.ch Schwimmschule mit Qualitﬁtslabe%
KINDERSCHWIMMKURSE

Kurse starten anfangs Januar — April/Mai — anfangs September

PG>0

Auskunft Adelheid Mischler Erachfeldstrasse 1b 8180 Bllach
Telefon 044 860 35 47 e-mail buelifisch@bluewin.ch
Ziele/\oraussetzungen www.schwimmschule-buelifisch.ch

Buli Apotheke Kompetent, engagiert
Parfumerie Bulach und lokal verankert!
Bahnhofsirasse 21 = 8180 Bllach

Ted. 044 - 850 72 11 + v bueli-apotheke.ch
Mao-Fr: 8:00 = 18:30 + Sa: 8:00 - 1700

mamerlapap

Geschichten-
morgen

An diesem Morgen erzahlt Nadja den Kindern die schone
Geschichte «Du gehdrst zu uns». Zudem werden sie bas-
teln, singen und Spiele machen. Der gemeinsame Znuni und
das Freispiel runden diesen tollen Morgen ab, damit dann alle
zufrieden wieder abgeholt werden kénnen.

Zeit Kosten
09:30 - 11:30 Uhr Fr. 25.- pro Kind fur Mitglieder

Fr. 30.- pro Kind fur Nicht-Mitglieder
Datum
Samstag, 13. Juni Ort

Spielgruppenhaus Mamerlapap
Teilnehmer Bahnhofstrasse 44, 8180 Biilach
Kinder ab 3 Jahren

Anmeldung

Nadja Hediger
event@mamerlapap.ch

m
<
m
2
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Together Kids

Kung Fu

Beim Kung Fu Training mit Yvonne von THE SEUS Kung
Fu Schule (theseus-kungfuschule.ch) kdnnen die Kinder
sich richtig auspowern. Yvonne zeigt ihnen ein paar tolle
Moves aus dem Kung Fu, welche die Kinder lernen kénnen.

Zeit Kosten
10:30 - 12:00 Uhr Fr. 5.- pro Kind fir Mitglieder
Fr.7.- pro Kind fur Nicht-Mitglieder
Datum inkl. Zvieri
Samstag, 13. Juni
Ort
Teilnehmer Eventraum im Spielgruppenhaus Mamerlapap
Kinder von 6 bis 11 Jahre Bahnhofstrasse 44, 8180 Bulach
‘“E rig
Anmeldung g, b?ﬁ
Nadja Hediger
event@mamerlapap.ch % /

m a g a z i n S ——



Notfallschulungen
zertifiziert & zielgruppenorientiert

Notfallausrustung
kundenspezifisch & kosteneffizient

Massgeschneidert fiir

- Unternehmen & KMUs

- Betriebssanitatsorganisationen

- Gemeinden, Behorden & Schulen

Kontaktieren Sie uns noch heute!
First-Responder.ch GmbH +41 (0)76 428 11 44
Rutiwiesenstrasse 16 info@first-responder.ch
CH-8136 Gattikon www.first-responder.ch

Leben retten lernen

Werden Sie zum First-Responder!

mamerlapap

Erlebnismorgen
Feuerwehr

An diesem spannenden Event dreht sich alles um unsere
Feuerwehr. Die Kinder durfen in ein Feuerwehrauto einstei-
gen, einen Feuerwehrhelm aufsetzen und selbst mit einer Was-
serpumpe hantieren. Es gibt vieles zu entdecken, auszuprobieren T~
und zu staunen - ein unvergessliches Erlebnis fir kleine Feuerwehrfans!

Datum Ort

Samstag, 20. Juni Feuerwehr Bulach

Gruppe 1: 09:00 bis 10:00 Uhr Allmendstrasse 4a, Bulach

Gruppe 2: 10:15 bis 11:15 Uhr Parkieren bitte bei Stadthalle/Freibad
Kosten Anmeldung

Fr. 8.- pro Kind fur Mitglieder Nadja Hediger

Fr. 13.- pro Kind fur Nicht-Mit- event@mamerlapap.ch

glieder

SLN3A3

Together Kids

Selbstverteidigung

Beim Selbstverteidigungs-Training mit Yvonne von THE
SEUS Kung Fu Schule (theseus-kungfuschule.ch) werden
den Jugendlichen wichtige Grundlagen mitgegeben, wie
sie sich in einem Notfall wehren kénnen und worauf geachtet
werden muss.

Zeit Kosten
10:30 - 12:00 Uhr Fr. 5.- pro Kind fur Mitglieder
Fr. 7.- pro Kind fur Nicht-Mitglieder
Datum inkl. Zvieri
Samstag, 27. Juni
Ort
Teilnehmer Eventraum im Spielgruppenhaus Mamerlapap
Jugendliche ab 12 Jahren Bahnhofstrasse 44, 8180 Bullach
e ri'qb
o (-]
Anmeldung '3 o
Nadja Hediger
m a g a z i n event@mamerlapap.ch b .



SPIELGRUPPE

Spielend lernen

Willkommen in der Spielgruppenwelt vom Familienzentrum Mamerlapap
in Bulach. Wir bieten mit unseren verschiedenen Spielgruppen eine breite
Auswahl an Méglichkeiten fur die Kinder an. So haben wir zwei Indoor
Spielgruppen mit verschiedenen Konzepten sowie eine Bauernhof Spiel-

gruppe.

Die Spielgruppe ist der ideale Ort, um die Kinder auf den Kindergarten
vorzubereiten. Hier lernen die Kinder spielend ihren eigenen Platz in einer
Gruppe zu finden, sich zu behaupten, Ricksicht zu nehmen, einander zu
helfen, aufeinander zu héren, zu streiten und wieder Frieden zu schlie-
ssen. Es entstehen erste Freundschaften und der nattrliche Umgang un-
ter Gleichaltrigen wird gefordert. Auch ist es eine sehr gute Unterstitzung
far fremdsprachige Kinder, um mit der deutschen Sprache in Berthrung
zu kommen und so eine gute Basis flr den Kindergartenstart zu schaffen.

Besuchswoche Spielgruppe

Lerne unsere Spielgruppe an der Bahnhofstrasse 44 kennen und komme in
der Besuchswoche vom 08.04. bis zum 10.04.2026 vorbei. Erhalte einen
Einblick in den Spielgruppenalltag sowie unseren Raumlichkeiten und lass
dir alle Fragen zur Spielgruppe von uns beantworten. Anmeldung fur die
Besuchswoche unter: spielgruppe@mamerlapap.ch (Besuch nur mit Anmel-
dung moglich!)

Deutsch-Sprachférderung

Neu bieten wir neben der integrierten Sprachférderung, welche die Kinder
bereits in der Spielgruppe erleben, zusatzlich eine intensiv Deutsch-Sprach-
forderung an. Dafir kommt eine Fachperson flr «Sprachférderung im Vor-
schulalter» vorbei und arbeitet mit den Kindern in Kleingruppen 30 Minuten
lang an einem intensiven Deutschprogramm. Kosten fir diese zusatzliche
Férderung: Fr. 35.- fir Mitglieder pro Monat, Fr. 40.- fur Nicht-Mitglieder pro
Monat. Mehr Infos unter: spielgruppe@mamerlapap.ch

mamerlapap

Spielgruppe Maus

Ganz nach dem Motto «Hilf mir es
selbst zu tun» wird in der Spielgruppe
Mamerlapap gespielt, gewerkt, gesun-
gen, gemalt, geknetet, gelarmt, gelacht,
gebacken, sich verkleidet, Geschichten
erzahlt und die Jahreszeiten erlebt. Die

@9

Kinder haben die Moglichkeit in den
grosszugigen Raumlichkeiten des Hau-
ses zu spielen und immer wieder span-
nende Stunden zu erleben. Sie werden
dabei liebevoll von unseren Spielgrup-
penleiterinnen betreut und begleitet.

Kontakt

m@meriap@p

SPIELGRUPPE IN BUOLACH

1ddMIDT3IdS




SPIELGRUPPE

Spielgruppe Elefant

Die Spielgruppe Elefant dauert zeitlich
langer als unsere anderen Spielgrup-
pen. So haben die Kinder mehr Zeit in
den Spielgruppen Alltag einzutauchen
und mit anderen Kindern in sozialen
Kontakt zu treten. Auch ist in dieser

Gruppe die Bring- und Abholzeit flexib-
ler gestaltet und ermdglicht so den El-
tern ein grosseres Zeitfenster. Die Auf-
fangzeit ist zwischen 08:00 und 08:30
Uhr und die Abholzeit zwischen 11:30
und 12:00 Uhr.

Kosten

Kontakt

m@meriap®p

SPIELGRUPPE IN BULACH

mamerlapap

Bauernhof Spielgruppe

In der Bauernhof Spielgruppe auf dem
Hof Wiesengrund werden die Kinder
viel Zeit mit den Tieren verbringen und
das Hofleben kennenlernen. Sie dur-
fen die Hasen streicheln, das Pony aus-
fUhren, die Geissen besuchen, die Hih-
ner flttern, Ruebli ernten, Gemuse
anpflanzen und vieles mehr. Dabei ler-

nen sie spielerisch viel Uber die Tiere
und den Hofalltag. Bei sehr schlechtem
Wetter steht ein Indoorraum zur Verfu-
gung. Unsere Spielgruppenleiterinnen
freuen sich auf tolle Vormittage mit eu-
ren Kindern.

Kosten

Kontakt

m@meriap@p

SPIELGRUPPE IN BUOLACH

1ddMIDT3IdS



SPIELGRUPPE
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Beratung bei uns im
Spielgruppenhaus

Haben Sie das Gefuhl, den Anforderungen des Alltags nicht gewachsen zu
sein? Stehen Sie Tag fur Tag vor Herausforderungen, die es lhnen schwer
machen, das Beste aus sich und lhrer Familie herauszuholen? Ich kenne
dieses Gefuhl nur zu gut.

Ich bin Vera Batalla-Bucher, 40 Jahre alt, verheiratet und Mutter von zwei
wunderbaren Kindern. Als Fachangestellte Gesundheit in einer psychiatri-
schen Spitex habe ich taglich mit Menschen zu tun, die nach Unterstit-
zung suchen. Und wahrend ich immer wieder sehe, wie viel Kraft in der
Gemeinschaft liegt, weild ich auch, wie wichtig es ist, sich gehdrt und ver-
standen zu fuhlen.

Ich befinde mich in Ausbildung zur psychosozialen Beraterin, anerkannt
durch den SGfB, und studiere an der Akademie fir Individualpsychologie.

Ab Mai 2026 erdffne ich meinen eigenen Beratungsraum im Spielgrup-
penhaus Mamerlapap, und ich kann es kaum erwarten, mit lhnen ge-
meinsam neue Wege zu finden!

Besonders am Herzen liegt mir die psychosoziale Begleitung von Kin-
dern, Jugendlichen und Erwachsenen im Umgang mit ADHS, dennich bin
selbst betroffen und weiss, wie wichtig Verstandnis und Unterstltzung
sind. Ich méchte Ihnen helfen, die unsichtbaren Fesseln zu sprengen, die
unseren Alltag belasten.

Stellen Sie sich vor, wie es ware, in einem sicheren Raum zu sitzen, in dem
Ihre Sorgen ernst genommen werden. Gemeinsam schaffen wir es, die
Herausforderungen des Lebens anzugehen und neue Perspektiven zu ent-
wickeln.

Ich freue mich darauf, bald mehr Uber die Eréffnung
meines Beratungsraums zu teilen.

Vera Batalla

Ich freue mich auf Ihre Kontaktaufnahme unter:
batallavera2@gmail.com

Liebe Eltern, liebe Kinder,
Bewegung macht Spass
und ist gesund ...

.. also trefft euch mit
uns zZu

m turnen und
tanzen...

Woe?

Mamerlapap Kinderparadies
Grampenweg 5

8180 Bulach

Und die Anmeldung?
Per Telefon: +41 77 468 08 46
Mail: Ecknauerjasmin@outlook.com

BEREGUNGEVORICRULT
EEREGGEH 5L
e e g b gy e

EINLADUNG ZUM
SCHNUPPERNACHMITTAG

SPASS & BEWEGUNG

Fur Kinder von
2-6 Jahren

Mittwoch 08.04.2026
14-16 Uhr

Mittwoch 06.05.2026
14 -16 Uhr

Das Angebot ist kestenlos und ladt
Eltern, Grosseltern und Geschwister
ein, gemeinsam 5Spass an Bewegung
zu erleben. Schaut vorbei, nehmt teil
und informiert euch Uber das neue
Angebot der Bewegungsvorschule
Bewegigshiisli® im Mamerlapap
Kinderparadies.

Jasmin Ecknauer freut sich auf euch!

ELEEPREILN

T



Unser Gonnerprogramm

Werden Sie Gonner vom Familienzentrum Mamerlapap! Seien Sie mit lhrem
Unternehmen einen Teil von uns und prasentieren Sie Ihre Firma wohlwollend
far Familien und unterstitzend fur Kinder. Supporten Sie dabei eine wichtige
Institution von Bulach, welche sich fur Familien und Kinder einsetzt.

- Wir bieten mit dem Café und dem grossen Spielparadies einen Begegnungsort
far junge Familien an.

- Wir bieten als Ort der Frihen Forderung Kurse und Events fur Kleinkinder an
und fUhren eine grosse Spielgruppe.

- Wir bieten als Ort der Entfaltung und Entwicklung von Fahigkeiten Kurse und
Events fur Kinder ab Schuleintritt an.

- Wir bieten als Ort der Integration ein Begegnungs- und Austauschort an.
- Auch einkommensschwachere Familien kénnen von unseren kostenlosen
oder kostengUlinstigen Angeboten und Beratungen fir Kinder und Familien pro-

fitieren.

- Wir unterstitzen Mutter beim Wiedereinstieg ins Berufsleben mit Kleinstpen-
sa (Kinder durfen mitgebracht werden).

- Wir schaffen als Arbeitsgeber Stellen fur Spielgruppenleiterinnen.

Wir wirden uns sehr freuen, auch Sie in unserem Génnerprogramm begrissen
zu dirfen. Melden Sie sich bei Fragen oder fur mehr Infos gerne bei uns. Telefon
079 341 89 37 oder Mail info@mamerlapap.ch

Nicht jeder will das Gleiche, deshalb haben wir drei unterschiedliche Program-

me kreiert. Entscheiden Sie selber, welches das passende Gonnerprogramm fir
Ihr Unternehmen ist.

mamerlapap

BRONZE
Mamerlapap Mamerlapap Mamerlapap

Family

Wenn euer Unternehmen bei
unserer BRONZE Mamerlapap
Family beitritt, habt ihr folgen-
des Package dabei:

2 x % Seite Inserat in unserem
Magazin (Januar und Juli Aus-
gabe, je 1'000 Exemplare)

Auflistung auf unserer Home-
page mamerlapap.ch unter
der Gonnerrubrik BRONZE
Mamerlapap Family

Auflistung in unseren Magis
unter der  Goénnerrubrik
BRONZE Mamerlapap Family

Zertifikat fur euer Unterneh-
men

Euer Beitrag fur unser Famili-
enzentrum: Fr. 300.-/Jahr

e
SILBER

Family

Wenn euer Unternehmen bei
unserer SILBER Mamerlapap
Family beitritt, habt ihr folgen-
des Package dabei:

2 x %2 Seite Inserat in unserem
Magazin (Januar und Juli Aus-
gabe, je 1000 Exemplare)

Auflistung auf unserer Home-
page mamerlapap.ch unter
der Génnerrubrik SILBER Ma-
merlapap Family

Auflistung in unseren Magis
unter der Génnerrubrik SIL-
BER Mamerlapap Family

1 x Vorstellung in unserem
Newsletter mit Inserat (ca. 900
Abonnenten)

Zertifikat fUr euer Unterneh-
men

Euer Beitrag fur unser Famili-
enzentrum: Fr. 500.-/Jahr

Family

Wenn euer Unternehmen bei
unserer GOLD Mamerlapap
Family beitritt, habt ihr folgen-
des Package dabei:

2 x 1 Seite Inserat in unserem
Magazin (Januar und Juli Aus-
gabe, je 1'000 Exemplare)

Auflistung auf unserer Home-
page mamerlapap.ch unter
der Gonnerrubrik GOLD Ma-
merlapap Family

Auflistung in unseren Magis
unter der Goénnerrubrik GOLD
Mamerlapap Family

1 x Vorstellung in unserem
Newsletter mit Inserat (ca. 900
Abonnenten)

Schone Plakette im Familien-
zentrum oder Spielgruppen-
haus (z.B. Babyecke gespon-
sort durch...) und Zertifikat fur
euer Unternehmen

Euer Beitrag fir unser Famili-
enzentrum: Fr. 800.-/Jahr




“SOLL ich
oder HABEN

Sie schon?”

Rufen Sie uns an.

kolle .

TREUHAND AG

Rossligasse 2, Postfach 446, 8180 Biilach
Tel. 044 872 77 55, Fax 044 860 29 80

www.koller-treuhand.ch, mail@koller-treuhand.ch

mamerlapap

Unsere Gonner

Wir danken unseren Gonner fir die wertvolle Unterstitzung!

Gonner

e “Oller FEKUS

GYMIVORBEREITUNG
TREUHAMD AG

urov .i.VCI A First-Responder.ch

SPEZIALISTEN FUR UROLOGIE # % Ausbildung & Ausristung

Gonner
| .
drogerie kramer ( Zurcher
“vonaturus gsund Kantonalbank

BRONZE Gdnner

é,j G
R i s FUSSBALLSCHULE
r'uuflllJulnl_:gE‘l.:lllaéh OFF ENSIV

die Mobiliar

Generalagentur Biilach




Das sind wir vom

Wie Sie sich heute betten, Mamerla pap Team

so liegen Sie in Zukunft.
Kiimmern Sie sich jetzt um Ihre Vorsorge.
Claudia PlUss

Betriebsleitung

info@mamerlapap.ch
Generalagentur Bilach pap

Max Suter
Kasernenstrasse 11

8180 Bulach . .
T 0448723030 die Mobiliar
mobiliar.ch buelach@mobiliar.ch

Nadja Hediger-Laskovsky

Betriebsleitung
event@mamerlapap.ch / spielgruppe@mamerlapap.ch

Martin Schmid

Vorstandsmitglied (Prasident)

Vielseitig

Astrid Graf

Wir unterstitzen den Zoo Zirich, die Vorstandsmitglied

Zurcher Wanderwege, den Botanischen
Garten Griningen und vieles mehr.

Leigh Schmidt

Vorstandsmitglied

. Zurcher
zkb.ch/sponsoring ( Kantonalbank

mamerlapap m a g a z i n



Profitieren & unterstutzen

Unterstutze das Mamerlapap als Bulacherln mit Fr. 95.- (Auswartige Fr. 105.-) pro
Schuljahr* fur eine Mitgliedschaft und deine ganze Familie profitiert! Anmeldung
unter mamerlapap.ch oder im Café.

* Du erhalst mit der Mitgliedschaft finf Gratis-Eintritte

* Du erhaltst die Mamerlapap Mitgliederkarte, mit der du viele Verglinstigungen
im Café, bei Kursen, Events und in der Mamerlapap Spielgruppe bekommst

* Du bist stets auf dem Laufenden Uber Mamerlapap-Aktivitaten und erhalst unser
Magazin immer als erster per Post

* Du unterstltzst das Mamerlapap, so dass wir weiterhin das Café und Kinderpa-
radies 6ffnen und viele weitere Events anbieten kénnen

*nach den Bulacher Sportferien kostet die Mitgliedschaft nur noch die Hélfte (du erhélst dann noch

zwei Gratis-Eintritte). Kulturlegi Besitzer erhalten 30% auf den Mitgliedschaftspreis.

Inserate buchen

Flr Firmen, Laden und Dienstleister eine gute Moglichkeit, junge Familien
mit einem Inserat in unserem Magazin anzusprechen.

Kontakt Uber event@mamerlapap.ch.

Inseratepreise:
1/2 Seite Fr. 115.- 1/1 Seite Fr. 195.-

Herausgeber

Mamerlapap
Familienzentrum Bulach
8180 Bulach

079 341 8937
info@mamerlapap.ch

Auflage

1000 Exemplare, erscheint halbjahrlich
jeweils im Januar und Juli

mamerlapap

Allgemeine Event- und
Kursbedingungen

Die allgemeinen Event- und Kursbedingungen gelten fir alle Events und Kurse,
unabhangig davon ob es fur Kinder, Erwachsene oder Eltern und Kind ist.

Um allfallige Missverstandnisse zu vermeiden, moéchten wir an dieser Stelle
darauf hinweisen, dass die Anmeldung fur einen Event oder Kurs verbindlich ist.
Bitte beachte, dass der Betrag unabhangig von der Anwesenheit des Teilnehmers
fallig ist, d.h. du bezahlst fur den freigehaltenen Platz.

m@meri&pép

FAMILIENZENTRUM BOLACH

e

Unterstitze das neue
Familienzentrum

Unser Familienzentrum bekomm
- ein neues Zuhause mit mehr Platz
fr Kin
gemutl
Spend'e hilfst Du die Raume mit
vielfaltigen Spielmaoglichkeiten zu

fillen und ei n lebm%gen Ort der
Begegnung flir Familien zu schaffen.




Mamerlapap
Familienzentrum Bulach
bis Marz: Grampenweg 5
ab April: Bahnhofstrasse 44
8180 Bulach

079 341 89 37

info@mamerlapap.ch
www.mamerlapap.ch

SCAN MICH

m@meri@plp

FAMILIENZENTRUM BULACH

Stadt Biilach =)




