mamerlapap =

AUGUST -
DEZEMBER

KINDERPARADIES UND CAFE IN BULACH
FAMILIENZENTRUM BULACH VERANSTALTUNGEN UND KURSE FUR FAMILIEN



Willkommen im
Mamerlapap

Café und Kinderparadies in Bulach

Wahrend die Kinder nach Lust und Laune spielen, kon-
nen die Eltern einen Kaffee geniessen und Kontakte mit anderen Eltern

knupfen. Fur alle Altersgruppen, ab Baby bis zu Unter-
stufenkinder, hat es was Spannendes. Neben un-
serem Café und Kinderparadies bieten wir ver-
schiedene Events und Kurse an, die wir im
Mamerlapap Magazin und auf unserer

Webseite vorstellen.

Das Mamerlapap gibt dir die Mdglich-
keit freiwillig oder gegen Bezahlung zu
arbeiten. Bei Interesse an einer Mitar-
beit melde dich bei uns.

Wir freuen uns auf dich!
Das Mamerlapap-Team

Offnungszeiten:
Montag bis Freitag  08:30-17:00 Uhr
Samstag 09:00-13:00 Uhr

..............%.........................................................................................................................

Agenda 2026

August — Dezember

August 26 November 26

27.07. - 08.08.

Sommerferien, geschlossen
13.08.  Café Plus
26.08.  Basteln fur Kleinkinder
26.08. Bauernhof Nami
28.08.  Café Plus

02.11.  Raabeliechtli Umzug
02.11.  Teigtierli backen
06.11.  Café Plus

07.11.  Schleim Kurs

13.11.  Kinder Usgang

14.11.  Zauber Workshop
16.11.  Basteln fur Kleinkinder
17.11.  Erziehnungsberatung

Septem ber 26 18.11.  Café Plus

09.09. Café Plus

11.09.  Kinder Usgang

12.09. Feuerwehr Morgen

16.09.  Schleim Kurs

19.09.  Kinderkleider- und Spielzeugborse
21.09.  Basteln fur Kleinkinder

22.09. Erziehnungsberatung

23.09. Café Plus

23.09. Bauernhof Nami

Dezember 26

04.12.  Café Plus

04.12.  Kinoplausch

05.12.  Samichlaus Zmorge
07.12.  Lebkuchenhaus verzieren
08.12.  Erziehnungsberatung
12.12.  Weihnachtsbasteln

12.12. Weihnachtszmorge
14.12.  Grittibanz backen

Oktober 26 16.12.  Basteln fur Kleinkinder
16.12.  Café Plus
06.10.  Café Plus 19.12.  Geschichtenmorgen
12.10.-16.10. 19.12. Weihnachtszmorge
Kinder Ferienwoche 24.12. - 27.12.26
20.10.  Erziehnungsberatung Weihnachtsferien, geschlossen

21.10.  Café Plus 31.12.26 - 03.01.27
21.10.  Rettungsdienst Nami
22.10.  Basteln fur Kleinkinder
24.10.  Geschichtenmorgen
28.10.  Schleim Kurs

30.10.  Kurbisschnitzen

Neujahrferien, geschlossen
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Persénliche Beratung
D - und Wiedermontage bei
2.B. Fensterersatz

-
-
-
-
-
-

QO os3d115402
@) Bahnhofstrasse 44, 8180 Bilach
o www ts-storenservice.ch

) info@ts-storenservice.ch

Ersatzrticher
Lamellenstoren
Rollladen
Innenbeschattung
Insektenschutz
Steuerung & Antriebe

-
-
-
-
-
-
-
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Entstehung Familienzentrum

Lange hat es gedauert bis unser neues Familienzentrum endlich ge6ffnet
werden konnte. Im Hintergrund wurde viel gearbeitet und mit Liebe einge-
richtet. Nun sind wir sehr zufrieden mit dem Ergebnis und freuen uns tber
den Besuch von jedem einzelnen von euch!
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MAMERLAPAP

Die Zahnarztpraxis fur die ganze Familie

kompetent, einfuhlsam und modern - fur Kinder und
Erwachsene.

Von Kontrollen, professionelle Zahnreinigungen bis zu
speziellen Behandlungsmaoglichkeiten mit Lachgas und am-
bulanter Volinarkose. Dies in kindergerechter Atmosphdire.

Es liegt uns am Herzen, unser
Behandlungskonzept auf Ihr
Wohlbefinden abzustimmen
und auf lhre Bedurfnisse
einzugehen.

Julianna & Claudius Gmur
Schaffhauserstrasse 146
8302 Kloten

T 044 813 13 00
WWww.gmuer-zahnaerzte.ch

Buli Apotheke Kompetent, engagiert
Parfumerie Bulach und lokal verankert!
Bahnhofsirasse 21 + BIBD Bllach

Ted. 044 - 850 72 11 » wwwebueli-apotheke.ch
Mao-Fr: 8:00 - 18:30 + Sa: 8:00 -17:00

Mamerlapap

Wo kann man mit kleinen Kindern in Ruhe einen feinen
Kaffee trinken und die Kleinen spielen und hipfen im
grossen Kinderparadies? Im Familienzentrum Mamerla-
pap! Ob spielen, krabbeln, herumtoben...fur jede Altersgrup-
pe bis Unterstufenalter hat es etwas! Und fur die Mamis und Pa-
pis: Schon viele Freundschaften sind im Mamerlapap entstanden.

Montag bis Freitag Sommerferien (13.07. - 16.08.26) offen
08:30 - 17:00 Uhr ausser vom 27.07. bis 08.08.26 geschlossen
Samstag

09:00 - 13:00 Uhr Herbstferien (05.10. - 18.10.26) offen

ausserhalb der Offnungszeiten

nur fur exklusive Anlasse Weihnachtsferien (24.12. - 27.12.26 und
Kurzfristige Anderungen unter 31.12.26 - 03.01.27) geschlossen
mamerlapap.ch

Familienzentrum Mamerlapap
Bahnhofstrasse 44, 8180 Bulach
info@mamerlapap.ch
mamerlapap.ch
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Schwimmschule mit aQuality-Label
fiir Baby- / ELKI Schwimmen

Laufend neue Kurse im Hallenbad Hirslen Biilach
und
Hallenbad der Oberstufenschule Stadel




MAMERLAPAP

IHRE HEBAMME IN BULACH

Gut betreut vor und
nach der Geburt

www.hebamme-annette-waelchli.ch

WISSEN SCHENKT SICHERHEIT /1 ahiws,

' ERSTE HILFE

MIR! DIE IN DEIN WOHNZIMMER PASST

a

Das Kind stolpert oder verschluckt sich und plétzlich ist da
dieser Moment, in dem das Herz kurz stehen bleibt.

Genau dann hilft Ruhe, Intuition - und ein bisschen Ubung.
Wir sprechen in den Kursen Uber die wichtigsten Themen der
ersten Hilfe bei Babies und Kindern. Locker, anschaulich und
mitten aus dem Leben.

Geme bel Dir zu Hause, im Freundeskreis und mit der Familie.

.y v Du musst nicht perfekt sein - nur berelt, kleinen Menschen zu
- . helfen - dann wenns zéhl.
a ICH FREUE MICH AUF EUCH!
o MINWERK of MEISTERWERK
In3- 4 Stunden In & - 7 Stunden Kontakt
Der kompakte Einblick in die Erste Hilfe Der ganze Tag fir alle, die mehe Rube, Sicherheit und
bei kleinen Menschen. Praxis wollen. ;Hzlg:a‘ZDhrch:rz
Preis pro Gruppe bis & Personen: 450 CHF Mit Zeit zum Uben, Nachfrogen und Ausprobieren - m Cholplatz
ganz in eurem Tempo. 8180 Bilach
Preis pro Gruppe bis 6 Personen: 850 CHF 076 248 24 26

www.zuercher-miniwerk.ch

Café Plus

Das Café Plus ist ein Begegnungs- und Austauschort flr
Neuzuzugerinnen und Einheimische. Komm vorbei und
tausche dich mit anderen Mittern und Vatern aus, wahrend
die Kleinen unbekiimmert miteinander spielen. Erfahre gleich-
zeitig mehr Uber die verschiedenen Familienangebote in Bulach.
Informiere dich Uber Spielgruppen, Spielplatze, Kinderarzte, Rabatte
der Stadt Bulach, Fachstellen usw.

Zeiten und Daten Ort

13.08. 09:00 - 11:00 Uhr Familienzentrum Mamerlapap

28.08. 14:00 - 16:00 Uhr Bahnhofstrasse 44,8180 Bulach

09.09. 09:00 - 11:00 Uhr >
23.09. 09:00 - 11:00 Uhr Kontakt 4 d
06.10. 14:00 - 16:00 Uhr Bigna Mosca KIP »»
21.10. 09:00 - 11:00 Uhr Integrationsverantwortliche RANTGHALES e

INTECRATRONEPROSH AR

06.11. 14:00 - 16:00 Uhr 044 863 15 40 KANTC TS
18.11.14:00 - 16:00 Uhr bigna.mosca@buelach.ch

04.12.09:00 - 11:00 Uhr an —
Stadt Biilach )

16.12.14:00 - 16:00 Uhr

dVdYTIINVYIN

Deutsch im Familienalltag

Willst du mit deinem Kind zusammen sein und dabei
mit Spielen Deutsch lernen? Dieser Kurs ist fur Famili-
en, die wenig Deutsch sprechen. lhr kénnt zusammen
mit mit Freude Deutsch lernen oder besser werden. Euch
erwatet Lieder, Reime, Spiele, Malen oder andere Bastelarbei-
ten. Carmen leitet diese Stunde kreativ und passend fur Kinder.

Zeit und Daten Ort

jeweils dienstags Spielgruppe Mamerlapap

10:30 - 11:30 Uhr Bahnhofstrasse 44, 8180 Bulach

o , &

Kursblock jeweils von Ferien zu Anmeldung 3 3

Ferien Nadja Hediger KIP >
event@mamerlapap.ch KARTONALES 44

Kosten ::::m o

Kostenlos

Stadt Biilach &)



GYMIVORBEREITUNG.
FOKUS

S
Kompetenzzentrum fiir Gy bereitung \
und Nachhilfe in Balach, Zurich und Winterth
Besuche einen unserer Gymikurse
= Regulare Kurse Ende August - Marz (20 Kurstage a g0 Minuten)
= Langgymnasium & Kurzgymnasium
= Umfangreicher Kursordner inklusive Musterlésungen
« Online Kursplattform mit diversem Zusatzmaterial
+ Individuelle Forderung in Kleingruppen
= Mathematik & Deutsch {inkl. Aufsatztraining)
» Ideal erreichbare Standorte in Bahnhofsnahe Neu:
+ Ferienkurse, Aufsatzkurse, Nachhilfe Stipendien-
» Enge personliche Betreuung programm

« Fokus von Beginn an auf Prifungsaufgaben
= Inklusive Standortbestimmung & Probeprifung
= Bahnhofstrasse 44, 8180 Bulach

JETZT UNVERBINDLICH BERATEN LASSEN:

www.gymivorbereitung-fokus.ch 044 203 16 38
info@gymivorbereitung-fokus.ch

Vermietung Eventraum
Im Spielgruppenhaus

Der Raum fur euren Anlass! Ob fur Kurse, Proben, Trainings (mit grosser
Spiegelwand), Zusammentreffen, Referate, Sitzungen, Essen usw., alles passt
rein. Zentral gelegen an der Bahnhofstrasse 44.

Kosten:
Die verschiedenen Tarife seht ihr auf der
Homepage raummiete-buelach.ch

Mehr Infos:
raummiete-buelach.ch
Claudia Pluss
info@mamerlapap.ch
079 341 89 37

Buchung:
Bitte das Formular auf unserer Homepage

raummiete-buelach.ch ausfullen

Die Buchung gilt als bestatigt, wenn ihr
einen positiven Bescheid erhaltet.

mimerfohp
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/. Exklusive Raummiete /-

-
-r‘ Kindergeburtstag \" IS A >

im Mamerlapap Familiencafé Dulach Exklusiv (nach don regultren Gffmungszeiten)
jeweils Montag bis Froltag ab I7:00 Uhr (3 Stunden), Samestag ab 14:00 Uhr (3 Stunden)

Sonntag mit Bewilligungs-oufschlog

Unsere Feierpakete

Der Geburistag deines Kindes soll unvergesslich werden?
Kein Problem - wir haben den passenden Raum im Familienzentrum und viele lustige Ideen fiir

einen tollen Kindargeburtstag.
For Eindergeburtstage & Familienfeiern — llebevoll zusammengestellt for Gross & Elein
Wenn du bereits ein !'-"bof.fa im Kopf hast, teile es geme mit uns. Falls nicht, fil?ldt}l'l wir gameinsunrl'l Paket Inklusive Giiste (Kisin u Gross) Prals
etwas Passendes. Wir bieten verschiedene Geburtstogspokete sowie die Méglichkeit, dos Cofé
exklusiv zu mieten.  Mini Fiir die kloinen Giste Ideal filr klainare Felorn bls £, 250
Fetar Frische Frichtaplotte oa. 15 Gaste
Unsere Angebote sind ideal fir Kinder von ca. 1 bis 6 Jahren, Kinderireundliche Snacks & Knabbereien
Eintritt ins Familienzentrum inklusive [Kinder ab I-jahrig, 3.- /Mitglieder, 5.—!NI¢M—Mifg|i&dar' Gemise-Sticks mit Dip
Slrup- & Wasser Bar
" die Erwachs
Raum regulér buchbar wiihrend unseren Offnungszeiten ven Montag bis Freitag Flir oo B nen
Kleine Apédro-Happechen
:30 - 17:00 Uhr sowie Samstag 9:00 - 13:30 Uhr fiir 3 Stunden fiir such reserviert. Mingralwasser stil & sprudelnd
. ¥ Entdecker  Fir die kivinon Géste Porfokt itr gomeinsame Feiern Fr. 350
PI’E]SE &Pakete Feier Bunte Friclteplatte bis ca. 25 Giste
Anzahl Kinder Kosten Kosten Kindar-Snack Auswahl [sissésalzig)
Paket Inklusive +1Begleitpersan  Mitglieder Nichi-Mitglieder Gemdsaplatte mi Dip
Tisch dekoriart, Eintritt Kinder, m & Wasser Bar
v Siruplbar, 5_p|al_baraich , é Fr. 130.- Fr.150.- Canapés & keine Sandwiches
Merise (Kensumation Gbers Café) Kdse- & Apéroplatie
Mineralwasser still & sprudelnd, Sissgefranke inklusive
p—— Tis«.:h dekoriert, Eintritt Kinder, Sirupbar, M Wonder  Piie e klatrmers O [ Pundum-Paket  Fr. 450
2.% Spielbereich, Waffeln, Er. 175 Fr. 195 Feier Grosszigige Frichteplatte fiir besondere Momente
Waschbar  salzige Snacks, Obst/Gemise & L S Erwalterte Snack-Auswahl [s0ss&salzig) bis ca. 35 Giste
(Kensumation Erwachsene Ubers Café) Gemiseplatte mit Dip
Varschisdene Getrtnke inkfusive
Tisch dekoriert, Eintritt Kinder, Sirupbar, b I
Auswah! an hochwertigen Canapés
Spielbereich, Waffeln, Wrap-Réllchen, é Fr. 215.- Fr. 235.- Relchhaltige Késo- & Apdroplatte
Leu salzige Snacks, Obst/Gemiise, Erweiterte Snack-Auswah!

Minaralwasser & Stasgatronke inklusive

Geburtstagskuchen (Kensumation
Frosecoo zum Ansicssen

Erwachsene dbers Café)

Fusstzkosten Extras / Upgrades

Zusatzkinder Extras / pgrades fouote exclus Notto.Deko
Paket Mitglieder Nicht-Mitglieder Matto-Deko Fr. 50.- far Mitgheder Fr. 100 Goodie Bags Fr. /Kind
Maus + B.-fKind + 10.-/Kind Goodie Bags Fr. 6.-/Kind far Micht Mitgliadar Fr. 1200 Bastel-/Splelangobot Er. 40

I I - - Zusalzstunde Roummiéeie Fr. 50
Waschbar  + 10.- /Kind * 12.-/Kind Bastel-/Spielangebot Fr. 40. Eigenen Kuchen mithringan Fr. 20{Sarice)
Leu +12.-/Kind 14 fKind Zusatzstunde Raurmmiete  Fr. S0.-

Eigenen Kuchen mitbringen  Fr. 20.- (Service) Zusatzinformation unten

Waitera Spazialgetrinks wie Kaffes, Matcha, Latte, Shakes oder welters Konsumationen kBnnen jedarzelt direkt aus
unserer Cafe-Karte bestellf werden.
Zusdtzliche Gaste: Fr. 10.- pro Person



Stobern, entdecken
und dabei die
Umwelt schonen.

Unbedingt
vorbeischauen!

Grosse Auswahl an
Secondhand-Waren

Blaukreuz-Brocki Biilach

in Kooperation mit dem Gemeinniitzigen Frauenverein Biilach

Winterthurerstrasse 46 Offnungszeiten: = .
8180 Bulach Di-Fr10.00-18.00uhr (" blaukreuz-brocki
blaukreuz-brocki.ch/buelach  Sa 09.00 - 16.00 Uhr — biilach

[f1© blaukreuzbrocki.buelach

Kindersingen

In der Kindersinggruppe lernen schon die Kleinsten die
Moglichkeiten der eigenen Stimme kennen. Zusammen
mit einer Begleitperson entdecken die Kinder ihr Stimmor-
gan als Instrument. Dieses wird mal laut und mal leise einge-
setzt. Singspiele durfen naturlich auch nicht fehlen. Nadja Hedi-
ger bietet euch ein fréhliches Singprogramm, angepasst an die
Jahreszeit und an aktuelle Anlasse.

Zeiten Kosten

jeweils donnerstags Fr. 90.- pro Familie fur Mitglieder

09:15 - 09:45 Uhr Fr. 150.- pro Familie fur Nicht-Mitglieder
Daten Ort

10.09./17.09./24.09./01.10./ Familienzentrum Mamerlapap
22.10./29.10./05.11./12.11./ Bahnhofstrasse 44, 8180 Builach
19.11./26.11./03.12./10.12.

Anmeldung

Nadja Hediger / event@mamerlapap.ch

mamerlapap.ch/kurse

Spiel, Spass &
Bewegung

In diesem Kurs kénnen sich die Kleinen im Alter zwi-
schen 1 bis 4 Jahren, in Begleitung eines Erwachsenen,
beim Hupfen, Rollen, Balancieren oder Springen so richtig
austoben. Mit viel Engagement werden diese Stunden von Nur
Abacherli geleitet.

Zeiten Kosten
jeweils freitags Fr. 90.- pro Familie fur Mitglieder
09:15 - 10:00 Uhr (Kurs 1) Fr. 150.- pro Familie fur Nicht-Mitglieder
10:15 - 11:00 Uhr (Kurs 2)
Ort
Daten Familienzentrum Mamerlapap

04.09./11.09./18.09./25.09./ Bahnhofstrasse 44, 8180 Bulach
02.10./23.10./30.10./06.11./
13.11./20.11./27.11./ 04.12. Anmeldung
Nadja Hediger / event@mamerlapap.ch
mamerlapap.ch/kurse



Schleim Kurs

Rihren, mischen, ausprobieren und staunen: In diesem
Kurs werden kleine Schleim-Fans zu echten Schleim-Pro-
fis. Die Kinder entdecken, wie aus verschiedenen Zutaten
ihr eigener Schleim entsteht und gestalten ihn mit Glitzer, Far-
ben usw. ganz nach ihren Ideen. Die selbstgemachte Kreation
darf natdrlich mit nach Hause genommen werden.

Daten und Zeiten Kosten

Mittwoch, 16. September Fr. 25.- pro Kind fur Mitglieder
14:00 - 16:00 Uhr Fr. 30.- pro Kind fur Nicht-Mitglieder
oder

Mittwoch, 28. Oktober Ort

14:00 - 16:00 Uhr Spielgruppenhaus Mamerlapap
oder Bahnhofstrasse 44, 8180 Bulach
Samstag, 07. November
09:30 - 11:30 Uhr Anmeldung

Nadja Hediger / event@mamerlapap.ch
Teilnehmer mamerlapap.ch/kurse
Kindergarten- und Primarschul-

kinder

Ramona Junghans
SoulBirthing

Schwangerschaft. Geburt, Wochenbett, Mutterschaft

W “Du liebst dein Baby von ganzen Herzen,
und trotzdem fiihlst du dich leer, verloren oder einfach
nicht mehr wie du selbst.”

Vielleicht funktionierst du nur noch, vielleicht weinst du, ochne zu wissen warum.
Vielleicht fiihlt sich alles schwerer an, als du erwartet hattest. Das ist kein Versagen und
du bist nicht allein. Ich begleite Mamas sanft, tiefgreifend nach einer belastenden
Geburt oder im Baby Blues und dem Gefihl, sich selbst verloren zu haben.

Mit einfihlsamen, wirksamen Methoden begleite ich dich ganz chne Druck und in deinem Tempo.
Tief zu dir, wo deine eigene Kraft wieder auf dich wartet.

Scanne den Code fiir mein aktuelles Angebot & den ersten Schritt zu dir selbst.

Ich bin von ganzen Herzen Mama,
Zert. Ayurvedische Doula , Dipl. Hypnosetherapeutin,
E L] HypnoBirthing, Bindungs- und bezichungsorientierter
I Elterncoach & spirituelle Wegbegleiterin
« Frauenkreise - Rituale & Plazenta

Ich begleite dich auf dem Weg zu der Frau,
E die du gerade wirst.

’
-
. info@ramona-junghans.oh  Online und vor Ort | 8180 Bulach Www.ramona-junghans.ch =

o
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Basteln fur
Kleinkinder

Basteln macht Spass, fordert und fordert die Kleinen! Sie
entdecken dabei viele neue Materialien sowie den Umgang
mit Klebstift, Farbstiften und vielen anderen Bastelutensilien.
Wir bringen jedes Mal eine neue, bunte und frohliche Bastelidee mit
und passen uns dabei den Jahreszeiten und aktuellen Begebenheiten an.
Die Kinder durfen sich nach Lust und Laune kreativ betatigen. Dabei spielt es
keine Rolle, ob sich ein Kind langer verweilen mag oder auch nur kurz am Basteltisch
Platz nimmt.

Zeiten und Daten Kosten

26.08.09:00 - 11:00 Uhr freiwillige Spende firs Bastelmaterial
21.09. 09:00 - 11:00 Uhr

22.10.13:30 - 15:30 Uhr Ort

16.11.09:00 - 11:00 Uhr Familienzentrum Mamerlapap

16.12. 09:00 - 11:00 Uhr Bahnhofstrasse 44, 8180 Builach

Aktivitdts-Boxen

Neu gibt es wechselnde Aktivitats-Boxen. Die Box
kann im Café abgeholt werden und enthélt eine Be-
schaftigung, die das Kind gemeinsam mit der Begleitper-
son vor Ort umsetzen kann. Ob Basteln, Bauen, Gestalten
oder einfache Spiele - lasst euch tberraschen! Die Ideen sind
so gewahlt, dass sie auch zu Hause leicht nachgemacht werden
kénnen.

Daten Kosten
jeden Tag Kostenlos
(Inhalt der Aktivitats-Boxen

andert von Zeit zu Zeit) Oort

Familienzentrum Mamerlapap
Bahnhofstrasse 44, 8180 Bulach



“SOLL ich
oder HABEN

Sie schon?”

Rufen Sie uns an.

kolle .

TREUHAND AG

Rossligasse 2, Postfach 446, 8180 Biilach
Tel. 044 872 77 55, Fax 044 860 29 80
www.koller-treuhand.ch, mail@koller-treuhand.ch

Bewegungsraum

Neu steht im Familienzentrum einmal pro Woche ein
grosser Bewegungsraum zur Verflgung. Unser 100 m?
grosser Eventraum verwandelt sich dann in einen lebendi-
gen Ort voller Bewegung und Entdeckungsfreude. Der Raum
ladt zum Springen, Hipfen, Rennen und Klettern ein. Mit viel Platz
sowie verschiedenen Turn- und Bewegungsobjekten kénnen Kinder in
Begleitung eines Erwachsenen ihrem nattirlichen Bewegungsdrang nachge-
hen, neue Fahigkeiten ausprobieren und sich frei entfalten. Ob balancieren, rollen
oder toben - der Bewegungsraum bietet vielfaltige Moglichkeiten, um Koordination,
Motorik und Kérpergefihl spielerisch zu fordern.

Daten und Zeiten Kosten

jeweils Donnerstag Nachmittag Kostenlos

bis 16:00 Uhr

(ausser an Feiertagen und Ort

Bulacher Ferien) Familienzentrum Mamerlapap
Kurzfristige Anderungen unter Bahnhofstrasse 44, 8180 Bulach

mamerlapap.ch

Erziehungsberatung

Die unterschiedlichen Entwicklungsphasen von Kin- I
dern sowie individuelle familidre Situationen stellen
Eltern in der Erziehung immer wieder vor neue Heraus-
forderungen. Die Erziehungsberaterinnen unterstitzen
euch dabei, das Verhalten und die BedUrfnisse eures Kindes
besser zu verstehen. Habt ihr eine Frage oder ein Thema, das euch
als Eltern beschaftigt? Dann nutzt die Mdglichkeit, wahrend eurem Be-
such im Mamerlapap, vorab einen kostenlosen Termin zu buchen, um mit
einer Erziehungsberaterin in einem separaten Raum eure Fragen zu besprechen.

Zeiten Ort

jeweils dienstags Familienzentrum Mamerlapap

14:00 - 14:30 Uhr Bahnhofstrasse 44, 8180 Bulach

14:30 - 15:00 Uhr

15:00 - 15:30 Uhr Kontakt und Terminbuchung
Kjz Bulach

Daten Tel. 043 259 95 00

22.09./20.10./17.11./08.12. www.zh.ch/kjz-buelach



.....:.:. Kinderurologische Sprechstunde in der
* Uroviva-Praxis Biilach

Bie Kinderurologie kimmert sich um die Erkennung und Behandlung von urologischen
Problemen beiKindern von der Geburt bis ins Jugendalter. Dr. med. Dominique Keidler,
eine erfahrene Facharztin fur Urologie mit Zusatzausbildung als Kontinenztrainer-
in fur Kinder, bietet Beratung und Behandlung in folgenden Bereichen:

- Beratung und Behandlung bei kindlichem Einndssen tagsiiber und nachts: Mediz-
inische Beratung und Behandlung, um das Wohlbefinden des Kindes und das
Familienleben zu verbessern.

+ Beurteilung der Vorhaut: Beratung zu Beschneidung und anderen Vorhautprob-
lemen.

- Lagekontrolle der Hoden: Uberpriifung der normalen Entwicklung der Hoden und
Erkennung von Anomalien wie dem Hodenhochstand.

+ Diagnose und Behandlung von Harnwegsentziindungen: Wichtig bei Kindern, die
dfterunter solchen Entzindungen leiden, um die Ursachen genau zu verstehen
und richtig zu behandeln.

+ Ultraschall des Harntrakts: Eine schmerzfreie Methode, um die Harnorgane zu
untersuchen und mogliche Auffalligkeiten festzustellen.

Uroviva - Praxis 8§ Spezialklinik
fir Urologie Biilach
Zurichstrasse 518180 Bilach

Tel. 044 365 65 65 u r'OV'i.Vq

info@uroviva.ch Scannen und mehr erfahren MEINE UROLOGIE

Grosseltern Nami ¢

Omis und Opis herzlich willkommen

-

-t e
Das Familienzentrum ladt zum Grosseltern Nachmittag
ein. In gemutlicher Atmosphare geniessen Grosseltern im -
Café ein kostenloses Stuck Kuchen oder Muffin und verbrin- g
gen wertvolle Zeit mit ihren Enkeln beim gemeinsamen Spielen L |
im schénen Kinderparadies. Der Nachmittag bietet Raum fir Be-
gegnungen, Austausch und gemeinsame Erlebnisse Gber Generationen
hinweg.

Daten Ort
Jeweils Dienstag Nachmittag Familienzentrum Mamerlapap
Bahnhofstrasse 44, 8180 Bulach

Goodie
Grossmamis und Grosspapis bekommen ein
Stuck Kuchen oder Muffin kostenlos

Bauernhof Nami

Die Kinder durfen den Bauernhof hautnah erleben.
Zusammen gehen wir zu den Huhnern, streicheln die
Hasen und sitzen auf Traktore. Auch die Ponys und Kiihe
werden von uns besucht. Wir lernen viel iber den Bauern-
hofalltag, zum Beispiel wie aus Milch Butter wird und dies dur-
fen wir auch gerade selber machen. Den frischen Butter essen wir
dann zusammen mit knusprigem Brot und Friichten zum Zvieri vor Ort.

Zeit Kosten
14:00 - 17:00 Uhr Fr. 35.- pro Kind fur Mitglieder

Fr. 40.- pro Kind far Nicht-Mitglieder
Datum
Mittwoch, 26. August Ort

Bauernhof Hof Wiesengrund
Teilnehmer Grundstrasse 23, 8154 Oberglatt
Kinder ab 4 Jahren bis
zur 2. Klasse Anmeldung

Nadja Hediger
event@mamerlapap.ch
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('/) aQuauch schwimmschule mit Qualitﬁts!ab;%—
KINDERSCHWIMMKURSE

Kurse starten anfangs Januar — AprillMai — anfangs September

PG H»OO

Auskunft Adelheid Mischler Erachfeldstrasse 1b 8180 Bulach
Telefon 044 860 35 47 e-mail buelifisch@bluewin.ch
Ziele/\Voraussetzungen www.schwimmschule-buelifisch.ch

Weil du fur alle sorgst.
Wer sorgt fur dich?

Viele Frauen kiimmern sich um alles.
Nur oft nicht um die eigene finanzielle Zukunft.

Ich unterstitze dich dabei,
deine Vorsorge und Finanzen zu verstehen,
Lucken zu erkennen und selbstbestimmt zu entscheiden.

Und manchmal braucht es keine grosse Finanzplanung -
sondern einfach Unterstiitzung, die entlastet:

« Steuererklarungen
» Buchhaltung far Selbstandige / KMU
+ Treuhandberatung im Alltag

Persdnlich. Verstandlich. Auf Augenhdhe,

TREUHAND
& VORSORGE

Ferris Lucy Bohi

Ferris Lucy Bohi
Schoffhauserstrasse 18
8180 Bulach

) +4179 967 76 86
boehi@ferrisboehi-treuhand.ch
ferrisboehi-treuhand.ch

Kinder Usgang

An diesem Abend kommen die Kinder voll auf ihre Kos-
ten! Wir werden zusammen Abendessen, basteln oder
malen, machen lustige Spiele und haben einfach ganz viel
Spass! Die Kinder haben viel Platz, um sich auszutoben und zu
spielen. Naturlich ist dies auch fur die Eltern eine tolle Gelegenheit ¢
mal wieder zu zweit einen schonen Abend zu verbringen, fein Essen zu
gehen oder einfach gemutlich zuhause einen Film zu schauen.

Zeit Kosten
17:30 - 20:30 Uhr Fr. 35.- pro Kind fur Mitglieder
Fr. 40.- pro Kind fur Nicht-Mitglieder
Daten
Freitag, 11. September Ort
Freitag, 13. November Spielgruppenhaus Mamerlapap
Bahnhofstrasse 44, 8180 Builach
Teilnehmer L
Ab ca. 3 Jahren (windelfrei) bis Anmeldung >
8 Jahre Nadja Hediger o

event@mamerlapap.ch

Erlebnismorgen
Feuerwehr

An diesem spannenden Event dreht sich alles um unsere
Feuerwehr. Die Kinder durfen in ein Feuerwehrauto ein-
steigen, einen Feuerwehrhelm aufsetzen und selbst mit ei-
ner Wasserpumpe hantieren. Es gibt vieles zu entdecken, auszu-
probieren und zu staunen - ein unvergessliches Erlebnis fur kleine
Feuerwehrfans!

Datum Ort

Samstag, 12. September Feuerwehr Bulach

Gruppe 1: 09:00 bis 10:00 Uhr Allmendstrasse 4a, Bulach

Gruppe 2: 10:15 bis 11:15 Uhr Parkieren bitte bei Stadthalle/Freibad
Kosten Anmeldung

Fr. 8.- pro Kind fir Mitglieder Nadja Hediger

Fr. 13.- pro Kind fur Nicht-Mit- event@mamerlapap.ch

glieder



19.
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KINDERKLEIDER - & &

SPIELZEUGBORSE l;
)
ORT

Grosser Saal, ref. Kirchgemeindehaus
Grampenweg 5 - 8180 Bulach

INFOS
19. September 2026
8:30 - 12:00 Uhr

KOSTEN FUR VERKAUFER
Mitglieder: CHF 20.-/Tisch
Nicht-Mitglieder: CHF 30.-/Tisch

NACHsTE
BORSE
20. MARz
2027
Nadja Hediger-Laskovsky
event@mamerlapap.ch

Bauernhof Nami
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Die Kinder durfen den Bauernhof hautnah erleben. Zu- f""'- see P S t ; E .|
sammen gehen wir zu den Hihnern, streicheln die Hasen w = ¥ ¢
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und sitzen auf Traktore. Auch die Ponys und Kihe werden

von uns besucht. Wir lernen viel tiber den Bauernhofalltag und :-'._ sha . 2
werden zusammen bei einer tollen Brétlistelle ein Feuer machen. PR (]
Dort bereiten wir auch unseren Zvieri zu und essen ihn vor Ort. 0’"‘5’ .~
Zeit Kosten T'A‘f_.,.

14:00 - 17:00 Uhr Fr. 35.- pro Kind fur Mitglieder L
Fr. 40.- pro Kind fur Nicht-Mitglieder
Datum
Mittwoch, 23. September Ort
Bauernhof Hof Wiesengrund
Teilnehmer Grundstrasse 23, 8154 Oberglatt
Kinder ab 4 Jahren bis
zur 2. Klasse Anmeldung
Nadja Hediger
event@mamerlapap.ch

SLN3A3

Rettungsdienst
Nachmittag

Gemeinsam mit einer Begleitperson kénnen Kinder ei-

nen spannenden und lehrreichen Nachmittag beim Ret-

tungsdienst erleben. An verschiedenen Posten erfahren g™ / =
Gross und Klein viel Interessantes tber die Arbeit der Rettungs- -v.'-':,..f
krafte. Naturlich darf auch der Krankenwagen von innen besichtigt
werden - inklusive Probeliegen auf der Trage! Ein abwechslungsreiches Er-
lebnis fur die ganze Familie!

ndey

Datum und Zeit Teilnehmer
Mittwoch, 21. Oktober Kinder ab 3 Jahren
14:30 bis 16:00 Uhr

Ort
Kosten Rettungsdienst Bulach
Fr. 10.- pro Kind fur Mitglieder
Fr. 15.- pro Kind fur Nicht-Mit- Anmeldung
glieder Nadja Hediger
event@mamerlapap.ch



EERIENWOCHE Ruckblick Herbst Ferienwochen

Herbstferien, 12.10. - 16.10.26
09:00 - 16:00 Uhr

Option 08:00 - 17.00 Uhr = {2

PROGRAMM

>l R o S | s
K o
£ H
™

Eine Woche voller Spiel. Spass und bunter Herbstabenteuer!
Unsere Ferienwoche steht ganz im Zeichen der goldenen Jahreszeit A

Drinnen und draussen erwarten die Kinder kreative, lustige und
abwechslungsreiche Aktivitaten rund um den Herbst Es wird gebastelt,
gespielt entdeckt und ausprobiert - passend zu den Farben, Schatzen
und Uberraschungen dieser besonderen Jahreszeit.

TEILNEHMER
X0l Ab Kindergarten bis zur 2. Klasse A
:‘-\] = - .
e =N
4 KOSTEN
CHF 340 - fur Mamerlapap Mitglieder
CHF 360.- fur Nicht-Mitglieder
inkl Znuni, Mittagessen, Zvieri und alle Matenal- und Ausflugkosten

E_:,?-F £ Betreuung 08:00 - 09:00 Ubr und/oder 16:00 - 17-00 Uhr
‘*’1".1:)? CHF 10 - /Stunde pro Tag

ORT
Spielgruppenhaus Mamerlapap

Bahnhofstrasse 44, 8180 Bllach

ANMELDUNG

Mehr Infarmationen und Anmeldung unter;
event[@mamerlapapch / 079 448 77 456




First-Responder.ch '.-,-z
R Ausbildung & Ausrustung '

Notfallschulungen
zertifiziert & zielgruppenorientiert

Notfallausriistung
kundenspezifisch & kosteneffizient

Massgeschneidert fiir

- Unternehmen & KMUs

- Betriebssanitatsorganisationen

- Gemeinden, Behdrden & Schulen

Kontaktieren Sie uns noch heute!
First-Responder.ch GmbH +41 (0)76 428 11 44
Rutiwiesenstrasse 16 info@first-responder.ch
CH-8136 Gattikon www.first-responder.ch

Leben retten lernen

Werden Sie zum First-Responder!

Geschichten-
morgen

An diesem Morgen erzahlt Nadja den Kindern eine schéne
Geschichte, passend zur Jahreszeit. Zudem werden sie bas-
teln, singen und Spiele machen. Der gemeinsame ZnUni und das
Freispiel runden diesen tollen Morgen ab, damit dann alle Kinder
zufrieden wieder abgeholt werden kénnen.

Zeit Kosten
09:30 - 11:30 Uhr Fr. 25.- pro Kind fur Mitglieder
Fr. 30.- pro Kind fur Nicht-Mitglieder
Datum
Samstag, 24. Oktober Ort
Samstag, 19. Dezember Spielgruppenhaus Mamerlapap
Bahnhofstrasse 44, 8180 Bulach
Teilnehmer
Kinder ab 3 Jahren Anmeldung

Nadja Hediger
event@mamerlapap.ch

SLN3A3

KUrbisschnitzen

Im Herbst findet man vor den Hausern lustige
oder gruselige Kurbisgesichter. Kurz vor Halloween
mochten wir mit euch Kurbisse schnitzen. Komm vor-
bei, bringt euren Kirbis mit und schnitze mit uns Kurbi-
se nach Vorlage oder eigenen Ideen. Es erwartet euch auch
eine Bastelecke und einen Zvieri.

Zeit Ort

14:00 - 16:00 Uhr Eventraum im Spielgruppenhaus Mamerlapap
Bahnhofstrasse 44, 8180 Builach

Datum

Feitag, 30. Oktober Anmeldung
Nadja Hediger

Kosten event@mamerlapap.ch

Fr. 15.- pro Kind fur Mitglieder
Fr. 20.- pro Kind fur Nicht-Mitglieder
inkl. Zvieri



Freiwillige
gesucht

Wir suchen Personen, die uns im Familienzentrum

Mamerlapap unterstitzen mochten. Bist du gerne

unter Leuten und magst Kinder? Dann bist du bei
uns richtig.

Wihrend dem Arbeitsverhaltnis bist du und
deine Familie kostenlos Mitglied im
Mamerlapap

Du darfst deine Kinder immer mitnehmen
Du bekommst ein kostenloses Getrink
Jahrlicher Wertschatzungsanlass fiir dich

-

Sei ein Teil des Mamerlapap Teams und leiste einen

wertvollen Beitrag fur Familien und Kinder in Bllach.

-

Mehr Informationen: (L) 079 44877 46 - mameriapap.ch

—~
iz i

Ak A amam

; = event@mamerlapap.ch
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R&dbeliechtli
Umzug

Am Morgen kénnt ihr im Mamerlapap eure Rabe mit uns
zusammen schnitzen. Am Abend machen wir uns dann mit
unseren Kunstwerken auf den Weg und spazieren ganz gemut-
lich durch Bulach. Anschliessend gibt es Punsch und Wienerli zur
Aufwarmung.

Datum und Zeit Mitbringen

Montag, 02. November Zum Schnitzen am Vormittag:

09:00 - 11:00 Uhr Rabe, Rabeschnitzwerkzeug (Ristmesser,

Raben schnitzen Kaffeel6ffel oder noch besser Melonenkugel-
ausstecher), Guetzliformli, Schnur, 1 Teelicht und

17:00 Uhr Feuerzeug oder LED-Licht

Raabeliechtli-Umzug

Treffpunkt Umzug
Kosten Ref. Kirchgemeindehaus
Fr. 2.- pro Wienerli mit Brot Grampenweg 5, 8180 Bulach
Punsch gratis

Teigtierli backen

An diesem Nachmittag durfen die Kinder zusammen
mit einer Begleitperson bei uns Teigtierli backen. Ihr
durft den Teig bei Sonja beziehen und diesen dann nach ¢
verschiedenen Vorlagen oder eingenen Ideen formen und
verzieren. Danach gehen die Tierli in den Ofen und durfen
dann von euch mit nach Hause genommen werden.

Datum Ort
Montag, 02. November Familienzentrum Mamerlapap
Bahnhofstrasse 44, 8180 Builach
Zeit
ab 13:30 Uhr Anmeldung
Sonja De laco
Kosten cafe@mamerlapap.ch

Fr. 6.- pro Kind fur Mitglieder

mit Begleitperson

Fr. 8.- pro Kind fir Nicht-Mitglieder
mit Begleitperson
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HERZLICH WILLKOMMEN BEI
ZAUBERZEIT YOoagA BULACH

Kinder Yoga Termine*:

Ablau =

Spielerische Korperbewegungen

Atem- und Konzentrationsubungen
Entspannungstechniken

uale

Fantasiereisen

Einatmen - Ausatmen

Zouberzeit

Erwachsenen Yoga Termine:

Al .au;

Slow Hatha Yoga inkl. Atmung und Shavasana

Journaling, Reflexion und Alltagstipp
Meditation und Impuls Karte

Saisonales Getrank & au

Namasté @

Zauberworkshop

mit kleiner Zaubershow furs Publikum

Die Kinder lernen vom Zauberer Magic-P zehn verschie-
dene Zaubertricks mit speziellen Zauberutensilien, Karten,
Munzen, Tuchern und alltaglichen Gegenstanden. Selbstver-
standlich durfen die Kinder die gelernten Zaubertricks nach dem
Zauberkurs mit nach Hause nehmen. Zwischendurch fahrt Magic-P
den Kindern einige Zaubertricks aus seinem Showprogramm vor. Nach
dem Workshop gibt es eine Zaubershow (ca. 20 Min.), bei der die Kinder die
gelernten Zaubertricks den Eltern, Geschwistern und Grosseltern vorfuhren durfen.

Datum und Zeit Kosten
Samstag, 14. November Fr. 40.- pro Kind fur Mitglieder
Workshop: 13:30 - 16:00 Uhr Fr. 45.- pro Kind fur Nicht-Mitglieder
Show: 16:00 Uhr
Ort
Teilnehmer Eventraum Mamerlapap
ab 6 Jahren (grosser Kindergarten)  Bahnhofstrasse 44, 8180 Bulach
bis 14 Jahre
Anmeldung
Claudia PlUss / info@mamerlapap.ch

Pdacklifischen

Am BuUlacher Weihnachtsmarkt

Auch dieses Jahr sind wir wieder mit unserem «Packlifi-
schenwageli» am traditionellen Bulacher Weihnachts-
markt unterwegs und freuen uns auf viele grosse und
kleine Besucher.

Daten und Zeit Kosten
Freitag, 27. November Fr. 3.- pro gefischtes Packli
16:00 - 21:00 Uhr

Samstag, 28. November Ort
12:00 - 21:00 Uhr Altstadt Bulach
Sonntag, 29. November (vor dem Rathaus)

12:00 - 16:00 Uhr
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IHR FACHGESCHAFT IN BULACH
FUR NATURHEILMIT TEL

Elki-Wassergewohnungs-
Kurse

fir Eltern mit Kindern
ab 2 bis 5 Jahren

Beginn 3x jahrlich: jeweils
Mitte Januar und nach

%
v
Frihlings- und Sommerferien. '

Kursorte:

Sportzentrum Hirslen am
Donnerstag- und am Samstag-
Vormittag, im Schwerzgruebbad
in Bulach am Freitag-Nachmittag

Kontakt:
elki-schwimmen@gmx.ch

Kinoplausch

Ein tolles Erlebnis fir unsere kleinen Filmfans! Wir zei-
gen den Film: ,Turbo - Kleine Schnecke, grosser Traum®.
Es gibt Popcorn und Getranke. Zum Film: Die kleine
Schnecke Turbo traumt davon, Rennfahrer zu werden.
Durch ein besonderes Ereignis wird sie plotzlich superschnell
und stellt sich mutig grossen Herausforderungen.

Zeit Kosten <
15:00 Uhr Fr. 8.- pro Kind mit Begleitperson flr Mitglieder
Fr. 13.- pro Kind mit Begleitperson fur Nicht-
Datum Mitglieder
Freitag, 04. Dezember Fr. 13.- pro Kind ohne Begleitperson fur Mitglieder
Fr. 18.- pro Kind ohne Begleitperson fur Nicht-
Ort Mitglieder (ab Kindergartenalter)

Eventraum Mamerlapap

Bahnhofstrasse 44, 8180 Bilach ~ Anmeldung

Nadja Hediger
event@mamerlapap.ch

SLN3A3

Samichlaus Zmorge

mit Geschichte passend zum Samichlaus

Lasst euch an diesem Morgen von unserem Café Team
verwdhnen. Sie zaubern flr euch einen reichhaltigen
Samichlaus Zmorge mit allem was das Herz begehrt. Mit
weihnachtlicher Geschichtenzeit fur die Kleinen. Zusatzlich
steht naturlich unser grosses Spielparadies fur die Kinder zur Ver-
fagung, wahrend die Eltern noch gemditlich weiter zmérgeln kénnen.
Bitte voranmelden!

Zeit und Datum Ort

Samstag, 05. Dezember Familienzentrum Mamerlapap
09:00 - 13:00 Uhr Bahnhofstrasse 44, 8180 Bdlach
Kosten Anmeldung

Fr.32.- pro Person ab 12 Jahren Sonja De laco

fur Mitglieder cafe@mamerlapap.ch

Fr. 37.- pro Person ab 12 Jahren
fur Nicht-Mitglieder
Fr. 2.- pro Kind pro Altersjahr



Mutter- und Vaterberatung

Unsere Muatter- und Vaterberaterinnen unterstitzen Familien
mit Baby und Kleinkind bis 5 Jahre. Sie beantworten l|hre
Fragen zu: Entwicklung, Pflege, Erndhrung, Schlaf oder
Erziehung. Wenn sich in lhrer Familie viel verandert und der
Alltag neu ist, unterstiitzen wir Sie gerne. Wir beraten Sie
vertraulich und kostenlos.

Mehr erfahren

Weitere Informationen zur Mitter- und Vaterberatung des
kjz Blulach und Veranstaltungen wie den Bewegungsraum
fir Baby und Kleinkinder sowie Babymassage finden Sie
unter:

zh.ch/kjz-buelach

Beratungsstellen

Die Offnungszeiten und Kontaktangaben
der Beratungsstellen in lhrer Nahe finden
Sie online unter: zh.ch/kjz-buelach

Lebkuchenhaus

An diesem Nachmittag dirfen die Kinder zusammen mit
einer Begleitperson bei uns ein Lebkuchenhaus bauen
und verzieren. |hr dirft das Lebkuchenhaus-Set bei Sonja
beziehen und dieses zusammen bauen und nach Lust und Lau-
ne verzieren. Eure Kunstwerke dirfen dann von euch mit nach
Hause genommen werden.

Datum Ort
Montag, 07. Dezember Familienzentrum Mamerlapap
Bahnhofstrasse 44, 8180 Bulach
Zeit
ab 13:30 Uhr Anmeldung
Sonja De laco
Kosten cafe@mamerlapap.ch

Fr. 15.- pro Kind fur Mitglieder

mit Begleitperson

Fr. 18.- pro Kind fur Nicht-Mitglieder
mit Begleitperson

inkl. kleiner warmer Schoggi

SLN3A3

Weihnachtsbasteln

Auch dieses Jahr musst ihr euch keine Gedanken um
die Weihnachtsgeschenke fir Familie und Freunde
machen. Ihr kénnt mit euren Kleinen, unter Anleitung
von Nadja, verschiedene Geschenke basteln, bezahlt wird
pro Geschenk. Weihnachten kann kommen! Unser Familien-
zentrum und das Café wird dann auch offen sein.

Zeit Ort

13:45 - 15:15 Uhr (Gruppe 1) Eventraum Mamerlapap

15:30 - 17:00 Uhr (Gruppe 2) Bahnhofstrasse 44, 8180 Bulach
Datum Anmeldung

Samstag, 12. Dezember Nadja Hediger

event@mamerlapap.ch
Kosten
pro Geschenk ein Betrag
(wird vorher bekannt gegeben)



FUSSBALLSCHULE

OFFENSIV

«Seit bald 25 Jahren DIE Fussballschule in Ihrer Region»

Fussballschule Offensiv — BEMQ Consulting AG
Kasernenstrasse 4 a — 8184 Bachenblilach
moscon@bluewin.ch — www.fussballschule-offensiv.ch

Doris S’rurzenegger
www.kindertanztheater.ch

Bei uns sind laufend Platze frei fiir Rhythmik, Marchenspiel, Akrobatik,

Theaterkurs, Zirkus, Musical, etc...
Schnuppern jederzeit maglich. Schau vorbei — wir freuen uns auf Dich!

Kurse und Infos auf RIATUAKHGIISENPAL EYIAN oder unter 044 860 57 79 (Doris Sturzenegger)

Kindertanztheater Doris Sturzenegger, Rossligasse 5, 8180 Biilach

Weihnachtszmorge

mit kleinem Geschenk

Lasst euch an diesem Morgen von unserem Café Team
verwohnen. Sie zaubern fir euch einen reichhaltigen
Weihnachtszmorge mit allem was das Herz begehrt. Mit klei-
nem Vorweihnachtsgeschenk fur euch auf dem Tisch. Zusatz-
lich steht natirlich unser grosses Spielparadies fur die Kinder zur
Verflgung, wahrend die Eltern noch gemdutlich weiter zmoérgeln kon-
nen. Bitte voranmelden!

Zeit und Datum Ort
Samstag, 12. Dezember Familienzentrum Mamerlapap
Samstag, 19. Dezember Bahnhofstrasse 44, 8180 Builach

09:00 - 13:00 Uhr

Anmeldung
Kosten Sonja De laco
Fr.32.- pro Person ab 12 Jahren cafe@mamerlapap.ch
fur Mitglieder
Fr.37.- pro Person ab 12 Jahren
far Nicht-Mitglieder
Fr. 2.- pro Kind pro Altersjahr

Grittibdnz backen

An diesem Nachmittag durfen die Kinder zusammen
mit einer Begleitperson bei uns Grittibanz backen. Ihr
durft den Teig bei Sonja beziehen und diesen dann nach
verschiedenen Vorlagen oder eingenen Ideen formen und
verzieren. Danach gehen die Grittibanze in den Ofen und durfen
dann von euch mit nach Hause genommen werden.

Datum Ort
Montag, 14. Dezember Familienzentrum Mamerlapap
Bahnhofstrasse 44, 8180 Builach
Zeit
ab 13:30 Uhr Anmeldung
Sonja De laco
Kosten cafe@mamerlapap.ch

Fr. 6.- pro Kind fur Mitglieder

mit Begleitperson

Fr. 8.- pro Kind fir Nicht-Mitglieder
mit Begleitperson



SPIELGRUPPE

Spielend lernen

Willkommen in der Spielgruppenwelt vom Familienzentrum Mamerlapap
in Bulach. Wir bieten mit unseren verschiedenen Spielgruppen eine breite
Auswahl an Méglichkeiten fur die Kinder an. So haben wir zwei Indoor
Spielgruppen mit verschiedenen Konzepten sowie eine Bauernhof Spiel-

gruppe.

Die Spielgruppe ist der ideale Ort, um die Kinder auf den Kindergarten
vorzubereiten. Hier lernen die Kinder spielend ihren eigenen Platz in einer
Gruppe zu finden, sich zu behaupten, Ricksicht zu nehmen, einander zu
helfen, aufeinander zu héren, zu streiten und wieder Frieden zu schlie-
ssen. Es entstehen erste Freundschaften und der nattrliche Umgang un-
ter Gleichaltrigen wird gefordert. Auch ist es eine sehr gute Unterstitzung
far fremdsprachige Kinder, um mit der deutschen Sprache in Berthrung
zu kommen und so eine gute Basis flr den Kindergartenstart zu schaffen.

Deutsch-Sprachférderung

Wir bieten neben der integrierten Sprachférderung, welche die Kinder be-
reits in der Spielgruppe erleben, zusatzlich eine intensiv Deutsch-Sprachfor-
derung an. Dafir kommt eine Fachperson fur «Sprachférderung im Vor-
schulalter» vorbei und arbeitet mit den Kindern in Kleingruppen 30 Minuten
lang an einem intensiven Deutschprogramm. Kosten fir diese zusatzliche
Férderung: Fr. 35.- flr Mitglieder pro Monat, Fr. 40.- fur Nicht-Mitglieder pro
Monat. Mehr Infos unter: spielgruppe@mamerlapap.ch

Subvention Spielgruppe

Die Stadt Bulach unterstitzt Eltern mit geringerem Einkommen bei den Kos-
ten fUr den Besuch einer Spielgruppe.

Sie kdnnen einen Antrag stellen, wenn:
Sie erziehungsberechtigt sind, in Bulach wohnhaft sind und Ihr Kind in einer
anerkannten Spielgruppe (Spielgruppe Mamerlapap) betreuen lassen.

Die Hohe des Beitrags beriicksichtigt die finanziellen Verhaltnisse der Eltern.
Fur mehr Infos meldet euch bei uns.

Spielgruppe Maus

Ganz nach dem Motto «Hilf mir es
selbst zu tun» wird in der Spielgruppe
Mamerlapap gespielt, gewerkt, gesun-
gen, gemalt, geknetet, gelarmt, gelacht,
gebacken, sich verkleidet, Geschichten
erzahlt und die Jahreszeiten erlebt. Die

@9

Kinder haben die Moglichkeit in den
grosszugigen Raumlichkeiten des Hau-
ses zu spielen und immer wieder span-
nende Stunden zu erleben. Sie werden
dabei liebevoll von unseren Spielgrup-
penleiterinnen betreut und begleitet.

Kontakt

m@meriap@p

SPIELGRUPPE IN BOLACH

1ddMIDT3IdS




SPIELGRUPPE

Spielgruppe Elefant

Die Spielgruppe Elefant dauert zeitlich
langer als unsere anderen Spielgrup-
pen. So haben die Kinder mehr Zeit in
den Spielgruppen Alltag einzutauchen
und mit anderen Kindern in sozialen
Kontakt zu treten. Auch ist in dieser

Gruppe die Bring- und Abholzeit flexib-
ler gestaltet und ermdglicht so den El-
tern ein grosseres Zeitfenster. Die Auf-
fangzeit ist zwischen 08:00 und 08:30
Uhr und die Abholzeit zwischen 11:30
und 12:00 Uhr.

Kosten

Kontakt

m@meriap@p

SPIELGRUPPE IN BUOLACH

Bauernhof Spielgruppe

In der Bauernhof Spielgruppe auf dem
Hof Wiesengrund werden die Kinder
viel Zeit mit den Tieren verbringen und
das Hofleben kennenlernen. Sie dur-
fen die Hasen streicheln, das Pony aus-
fUhren, die Geissen besuchen, die Hih-
ner flttern, Ruebli ernten, Gemuse
anpflanzen und vieles mehr. Dabei ler-

nen sie spielerisch viel Uber die Tiere
und den Hofalltag. Bei sehr schlechtem
Wetter steht ein Indoorraum zur Verfu-
gung. Unsere Spielgruppenleiterinnen
freuen sich auf tolle Vormittage mit eu-
ren Kindern.

Kosten

Kontakt

m@meriap@p

SPIELGRUPPE IN BOLACH
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Unser Gonnerprogramm

Werden Sie Gonner vom Familienzentrum Mamerlapap! Seien Sie mit Ihrem
Unternehmen einen Teil von uns und prasentieren Sie Ihre Firma wohlwollend
far Familien und unterstitzend fur Kinder. Supporten Sie dabei eine wichtige
Institution von Bulach, welche sich fur Familien und Kinder einsetzt.

- Wir bieten mit dem Café und dem grossen Spielparadies einen Begegnungsort
far junge Familien an.

- Wir bieten als Ort der Frihen Forderung Kurse und Events fur Kleinkinder an
und fUhren eine grosse Spielgruppe.

- Wir bieten als Ort der Entfaltung und Entwicklung von Fahigkeiten Kurse und
Events fur Kinder ab Schuleintritt an.

- Wir bieten als Ort der Integration ein Begegnungs- und Austauschort an.

- Auch einkommensschwachere Familien kdnnen von unseren kostenlosen
oder kostengUlinstigen Angeboten und Beratungen fir Kinder und Familien pro-
fitieren.

- Wir unterstitzen Mutter beim Wiedereinstieg ins Berufsleben mit Kleinstpen-
sa (Kinder durfen mitgebracht werden).

- Wir schaffen als Arbeitsgeber Stellen fir Spielgruppenleiterinnen.

Wir wirden uns sehr freuen, auch Sie in unserem Génnerprogramm begrissen
zu dirfen. Melden Sie sich bei Fragen oder fur mehr Infos gerne bei uns. Telefon
079 341 89 37 oder Mail info@mamerlapap.ch

Nicht jeder will das Gleiche, deshalb haben wir drei unterschiedliche Program-
me kreiert. Entscheiden Sie selber, welches das passende Gonnerprogramm fur
Ihr Unternehmen ist.

BRONZE
Mamerlapap Mamerlapap Mamerlapap

Family

Wenn euer Unternehmen bei
unserer BRONZE Mamerlapap
Family beitritt, habt ihr folgen-
des Package dabei:

2 x % Seite Inserat in unserem
Magazin (Januar und Juli Aus-
gabe, je 1'000 Exemplare)

Auflistung auf unserer Home-
page mamerlapap.ch unter
der Gonnerrubrik BRONZE
Mamerlapap Family

Auflistung in unseren Magis
unter der  Goénnerrubrik
BRONZE Mamerlapap Family

Zertifikat fur euer Unterneh-
men

Euer Beitrag fur unser Famili-
enzentrum: Fr. 300.-/Jahr

e
SILBER

Family

Wenn euer Unternehmen bei
unserer SILBER Mamerlapap
Family beitritt, habt ihr folgen-
des Package dabei:

2 x %2 Seite Inserat in unserem
Magazin (Januar und Juli Aus-
gabe, je 1000 Exemplare)

Auflistung auf unserer Home-
page mamerlapap.ch unter
der Génnerrubrik SILBER Ma-
merlapap Family

Auflistung in unseren Magis
unter der Goénnerrubrik SIL-
BER Mamerlapap Family

1 X Inserat in unserem News-
letter (ca. 17000 Abonnenten)

Zertifikat fUr euer Unterneh-
men

Euer Beitrag fur unser Famili-
enzentrum: Fr. 500.-/Jahr

Family

Wenn euer Unternehmen bei
unserer GOLD Mamerlapap
Family beitritt, habt ihr folgen-
des Package dabei:

2 x 1 Seite Inserat in unserem
Magazin (Januar und Juli Aus-
gabe, je 1'000 Exemplare)

Auflistung auf unserer Home-
page mamerlapap.ch unter
der Gonnerrubrik GOLD Ma-
merlapap Family

Auflistung in unseren Magis
unter der Goénnerrubrik GOLD
Mamerlapap Family

1 x Inserat in unserem News-
letter (ca. 1’000 Abonnenten)

Schéone GOLD Gonner Plaket-
te im Familienzentrum und
Zertifikat fur euer Unterneh-
men

Euer Beitrag fir unser Famili-
enzentrum: Fr. 800.-/Jahr




Wie Sie sich heute betten,
so liegen Sie in Zukunft.
Kiimmern Sie sich jetzt um Ihre Vorsorge.

Generalagentur Bilach
Max Suter

Kasernenstrasse 11

8180 Biilach

T 044 8723030
mobiliar.ch buelach@mobiliar.ch

die Mobiliar

Vielseitig

Wir unterstlitzen den Zoo Zurich, die
Zurcher Wanderwege, den Botanischen
Garten Griningen und vieles mehr.

) Zurcher
zkb.ch/sponsoring ( Kantonalbank

Unsere Gonner

Wir danken unseren Gonner fir die wertvolle Unterstitzung!
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Das sind wir vom
Mamerlapap Team

Claudia PlUss

Betriebsleitung
info@mamerlapap.ch

Nadja Hediger-Laskovsky

Betriebsleitung
event@mamerlapap.ch / spielgruppe@mamerlapap.ch

Martin Schmid

Vorstandsmitglied (Prasident)

Astrid Graf

Vorstandsmitglied

Leigh Schmidt

Vorstandsmitglied

Profitieren & unterstutzen

Unterstutze das Mamerlapap als Bulacherln mit Fr. 95.- (Auswartige Fr. 105.-) pro
Schuljahr* fur eine Mitgliedschaft und deine ganze Familie profitiert! Anmeldung
unter mamerlapap.ch oder im Café.

* Du erhalst mit der Mitgliedschaft finf Gratis-Eintritte

* Du erhaltst die Mamerlapap Mitgliederkarte, mit der du viele Verglinstigungen
bei Kursen, Events und in der Mamerlapap Spielgruppe bekommst

* Du bist stets auf dem Laufenden Uber Mamerlapap-Aktivitaten und erhalst unser
Magazin immer als erster per Post

* Du unterstitzst das Mamerlapap, so dass wir weiterhin das Café und Kinderpa-
radies 6ffnen und viele weitere Events anbieten kénnen

*nach den Bllacher Sportferien kostet die Mitgliedschaft nur noch die Halfte (du erhalst dann noch

zwei Gratis-Eintritte). Kulturlegi Besitzer erhalten 30% auf den Mitgliedschaftspreis.

Inserate buchen

Flr Firmen, Laden und Dienstleister eine gute Moglichkeit, junge Familien
mit einem Inserat in unserem Magazin anzusprechen.
Kontakt uber info@mamerlapap.ch.

Inseratepreise:
1/2 Seite Fr. 115.- 1/1 Seite Fr. 195.-

Herausgeber

Mamerlapap
Familienzentrum Bulach
8180 Bulach

079 341 8937
info@mamerlapap.ch

Auflage

1000 Exemplare, erscheint halbjahrlich
jeweils im Januar und Juli




Unsere Hausregeln

Das Familienzentrum ist ein Begegnungsort fur Familien mit Kindern, wie auch
far alle anderen die Kinderlachen mégen.

Bei uns sind alle Familien willkommen, egal aus wie vielen Mitgliedern bestehend
und in welcher Konstellation lebend.

Wir tolerieren keine Diskriminierung aufgrund der Herkunft, der Sprache, der
Religion oder der politischen Uberzeugung.

Wir pflegen im Umgang mit allen Personen die Du-Form, wobei wir immer
respektvoll und freundlich miteinander umgehen.

Du als Begleitperson bist daftir verantwortlich, dass Spiele oder Malsachen aus
dem Spieleschrank wieder verraumt werden.

Du als Begleitperson bist auch wahrend dem ganzen Aufenthalt fur dein/deine
Kinde/r verantwortlich.

Wir gehen sorgsam mit den Spielsachen und dem Mobiliar um. Schaden werden
einem/r Mamerlapapmitarbeiterin gemeldet.

Ausser Babynahrung dirfen keine mitgebrachten Speisen konsumiert werden.
Damit das Familienzentrum mit dem Café weiterleben kann, sind wir darauf ange-
wiesen, dass bei einem Aufenthalt auch konsumiert wird. Zudem ist das Essen und
Trinken nur an den Tischen erlaubt.

Wir ibernehmen keine Haftung bei Unfallen. Du bist fur die Sicherheit deines
Kindes selber verantwortlich.

Wir Ubernehmen keine Haftung bei Diebstahlen. Behalte deine Wertsachen immer
bei dir.

LA T T Y

Allgemeine Event- und
Kursbedingungen

Die allgemeinen Event- und Kursbedingungen gelten fur alle Events und Kurse,
unabhangig davon ob es fur Kinder, Erwachsene oder Eltern und Kind ist.

Um allfallige Missverstandnisse zu vermeiden, mochten wir an dieser Stelle
darauf hinweisen, dass die Anmeldung fir einen Event oder Kurs verbindlich ist.
Bitte beachte, dass der Betrag unabhangig von der Anwesenheit des Teilnehmers
fallig ist, d.h. du bezahlst fur den freigehaltenen Platz.




Mamerlapap
Familienzentrum Bulach
Bahnhofstrasse 44
8180 Bulach

079 341 89 37

info@mamerlapap.ch
www.mamerlapap.ch
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FAMILIENZENTRUM BULACH
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